/ (*)ESTER...

Vyroc€ni zprava za rok 2023



Uvod
Vazeni a mili ¢tenafi, kolegyné, kolegoveé,

Predkladame vam naSe uctovani s rokem 2023. Jsme v ptlce dal§iho roku a loniské déni se
jevi jiz, jako vzdaleny €as naplnény do maxima, a piesto s pocitem, Ze nebudeme nikdy u
konce. Asi to znate.

Prozili jsme rok s fadou béznych starosti a radosti. Za mne, snad to neni sobecké, prevazil
pocit radosti a dobra a vdécnosti. Je nam dopiano tvofit tym, ktery hleda dobry vitr do
plachet a v bezvétii se neboji pouzit sily svych pazi a padlovat kupfedu. Obcas proti proudu.

Prozili jsme krasné chvile, kazdy jinak. A tak, rdd zminim, ze jsme v zastoupeni docestovali
troSku podivné¢ az do Tanzanie. Tam, daleko od mést a blizko ke konci znamé evropské
civilizace, je vesnicka a v ni ptisobi tata a mama a dal$i hodni lidé - nadace. Maji v péci k
padesatce opusténych déti. Déti, potfebujicich specialni péci a jako kazdé dité, hodné lasky.
Nadace funguje fadu let, nemaji zadné MPSV ani Krajsky ufad, ani EU fondy, jen fadu vyzev
kazdého dne, které ptichazi. Maji vSak velkou viru, Ze ten Tata nahote bdi i nad nimi. A tak se
stalo, ze jsme dostali vzkaz. Ty déti potfebuji mléko. A obchod, ten tam nikde neni, natoz
sdmoska. Ze zkuSenosti investic do vanoc¢ni kozy pro Afriku, jsme o kousek pokrocili. Behem
jednoho odpoledne povidani, se mezi nami, nutno upiesnit, ptevazné mezi klienty, vybrala
potfebnd suma, kterou jsme s pomoci dobrych lidi posléze proménili v krasnou malou
kravicku, z dobrého chovu, s geny evropskych dojnic, kterd byt mladicka, ¢ekala telatko. Té
radosti z prvnich zprav nebylo konce. Dojeti bylo v§eobecné. No a happy day nastal, kdyz
kravicka pojmenovana Zalesacka (podle nasi prvni komunity v Zalesi), pfivedla na tanzansky
svét krasné malé telatko a ke vS§emu také kravicku. Dali ji jméno Traviiacka, protoze i v
Travné méame komunitu. Tak to bylo radosti. A ta radost trva a budeme se snazit, aby
ptetrvala. Tento pfib&h v nasi zprave neni. A ja si myslim, Ze alespoii touto cestou je dobré se
o n&j s vami vSemi pod¢lit. Tak to byl také rok 2023.

Snad mezi Cisly a ndzvy se ndm podatilo mezi fadky napsat, Ze jsme v roce 2023 nebyli
nadarmo a neuZitecni, Ze investice seshora jsme nezakopali, ale fadné a poctivé zarocili a tak.

Hezk¢ letni dny pteje viem

Abe Stanék



Plasobnost a ¢lenéni

Ester z.s. napomaha lidem zit plnohodnotny, distojny, zodpovédny a nezavisly zivot. Poméaha
a podporuje je v prozivani zivota vedouciho k ziskani pocitu vlastni hodnoty a jedinecnosti,
smyslu ve vztahu k okolnimu svétu a smysluplného poslani v ném.

Ester z.s. je nestatni neziskova organizace, kterd poskytuje 6 registrovanych socialnich sluzeb
urcenych lidem ohrozenym socialnim vylou¢enim, jednotliveim, rodindm i skupindm....

Stredisko psychosocidlni rehabilitace

Provozuje socidlni sluzby urcené lidem s dusevnim onemocnénim.

Terapeutickd komunita a socialné terapeutické dilny jsou v nasi organizaci dvé uzce spojené a
spolupracujici sluzby.

Terapeutickd komunita si klade za cil nahradit jejim ¢lenim domov nejen co se tyce
materidlniho zajiSténi, ale také moznosti navazat s ostatnimi pratelské vztahy, zaZit pocit
pospolitosti a naucit se pfijimat a davat lasku. Zmény jsou pomalé, ale o to mohou byt trvale;jsi,
n¢kdy nemusi byt ani vidét. Stava se, ze Cloveék udéla dva kroky dopfedu a jeden zpatky. A
nejsou to jen nasi pratelé z komunit, kdo se tomu né€kdy v zivoté museli ucit. Na§ terapeuticky
tym (toto oznaceni pouzivame pro jeho pivod v feckém slovée therapeuein — slouzit, 1é€it) do
uréité miry nahrazuje rodinné zazemi nebo koriguje rodinné &i piatelské vztahy. Clenové
komunity se mohou spolehnout na podporu tymu a jeho ml¢enlivost, radujeme se ze spolecné
sdilenych zazitkd, a také nad tim, ze véci jdou spravnym smérem a dilo se dafi.

Spole¢né s Carlem R. Rogersem tak povaZzujeme za dulezity terapeuticky prvek navazani
vztahu s nové pfichozim a jeho prohlubovani béhem jeho pobytu u nds. Osoby trpici
onemocnénim z okruhu schizofrenie byvaji ¢asto uzavieni ve svém vlastnim svété, se svymi
problémy nahromadénymi béhem Zivota. Vztahy at’ uZ s ostatnimi ¢leny komunity nebo s
terapeuty mu mohou pomoci k riistu a osobnimu rozvoji, k mensi zahledénosti do sebe sama k
vEtsi otevienosti tomu, co Zivot v daném misté za danych okolnosti nabizi.

Dalsi ze zékladnich potteb naSich klientd, 1 kdyZ si to mnozi neuvédomuji a v pocatcich mize
byt pro nékteré jedince tézké se s nastavenymi pravidly ztotoznit, je potieba fadu, o ktery se
mohou stejné jako pracovnici Ester z.s. pii své praci opfit. Mnozi ho v Zivoté nemé¢li, nedokdzali
zorganizovat sami sebe, neméli dostatek vtle, ktery je privodnim symptomem jejich
onemocnéni.

Socialng terapeutické dilny uzce navazuji na zakladni Cinnosti, které Terapeutickd komunita
poskytuje. Nabizené aktivity zahrnujici pé¢i o farmu v Zalesi, aredlu Ekocentra, véetné rozsahlé
plochy parkovych a zahradnich pozemkt a fada dalSich rozmanitych ¢innosti , probouzeji v
naSich klientech pocit zodpovédnosti, rozvijeji vydrz, clenové komunity si diky nim osvojuji a
udrzuji pracovni ndvyky a uci se novym dovednostem. Pravidelna a smysluplnd cinnost
zlepSuje jejich fyzickou kondici a mé velky podil také na stabilizaci jejich psychického stavu.
Mnohym déva pocit seberealizace a uspokojeni nad dobie odvedenou praci.



Podporujeme také individualni smysluplné traveni volného ¢asu — cviceni a hrani na hudebni
nastroj, pro vazné zdjemce jsme schopni domluvit lekce hudby, uceni se cizim jazykim
individualné 1 ve skuping, ¢etbu, venceni nasich pejskil, ucast na bohosluzbé v katolickém
kostele v Javorniku, projizd’ky na kole aj.

Protoze se vSak vnimame jako komunita v $irSim slova smyslu tvofend nejen klienty ale i
zaméstnanci, kli¢ovou néaplni tvoii skupinové aktivity: vylety po okoli, pési tary, vyjizdky za
koupanim, rehabilitaéni pobyty v CR i v zahranié¢i, spoleéné oslavy narozeniny a slavnostni
prozivani svatkil jako jsou vanoce nebo velikonoce. VéErici ¢i sympatizanti z fad clent komunity
se také kazdou nedéli setkavaji na bohosluzbach, kde si uptimné podanim ruky navzajem pieji:
pokoj tobg.

Jako relativné novy zaméstnanec vnimam daleko vétsi pracovni nasazeni, blizkost a otevienost
nasich terapeutek a terapeutti vii¢i nasim klientlim oproti zatfizenim, kde jsem pracovala dfive.
Oceiuji riiznorodost nabizenych aktivit v rdmci obou sluZeb, které se méni v zavislosti na
ro¢nim obdobi. Jsme tu vice spjati s prirodou, v zim¢ je zapotfebi odhazovat snih, v 1été
prichézi na fadu sekéni travy a suseni sena atd.. Lidé v komunité zpracovavaji produkty, které
vypestovali v zahradach v Travné a Zalesi a na ECR Javornik. Samostatnost se zde podporuje
v riiznych aspektech. Clenové komunity se podili na udrzbé& svého obydli, poméhaji pii jimi
zvladnutelnych opravach vybaveni komunitnich domt, sami si topi, perou, zehli. Jejich v zivoté
nabyté schopnosti jsou podporovany k rozvoji, nenechavaji se lezet ladem. Lidé tu ziistavaji
aktivni. Tato filozofie se mi libi — u¢i vétsi zodpoveédnosti za své konéani a podporuje nezavislost
jedince.

(Mgr, Be. Pavla Sindelkova, socialni pracovnik)

- Terapeutickd komunita Trend - (identifikator — 3412710)

Poslanim sluzby terapeutickda komunita je pomoc a podpora dusevné nemocnym pri zvladani
projevii a nasledkit onemocnéni v bezpecném, podporujicim a aktivizujicim prostiedi.

Novy rok jsme tradi¢né zah4jili spole¢nym setkanim klienti sluzby a tymu. S odhodlanim jsme
hned v pocatcich tesili fadu vyzev.
Terapeutickd komunita v roce 2023 — data:

Cilové skupina sluzby : osoby prozivajici duSevni onemocnéni schizofrenii vcetné projevi

deprese.
Kapacita sluzby : 32 lazek
Délka smluvné sjednaného pobytu: individudln€ urc¢eno
Pfijimani klienth : doporuceni psychiatrického l1ékare, bezinfek¢nost, bez akutnich
projevil zavislosti, splnéni registra¢nich podminek sluzby, volna

kapacita
Komunity* : TK Javornik celkem registrovanych 25 klient, kapacita 16 ltizek
TK Zalesi  celkem registrovanych 16 klientl, kapacita 8 lizek
TK Travnd celkem registrovanych 10 klient1, kapacita 8 ltizek
*Vykaz v prubéhu kalendainiho roku 2023

Pocet zaméstnancii plisobicich/podilejicich se ve sluzbé TK véetné v roce 2023 : 19
Ptepoctené ivazky celkem : 16
V roce 2023 proslo sluzbou celkem : 39 klientd. Obloznost 2023 : 30,4



Slozeni tymu :  Socialni pracovnik, pracovnici v socialnich sluzbach, vedouci sluzby, ostatni
administrativni a technicky pracovnik, dobrovolnici.

Druh vykond : pobytova sluzba s poskytnutim stravy, ubytovani, socidln¢ terapeutické
¢innosti, asistence pfi uplatiovani prav, z4jmu, osobnich zalezitosti a zprostiedkovani kontakti
se spoleCenskym prostredim.

Zpusob terapie : aktivizacni a motivacni programova napli dne, individualni pfistup ve shodé
s potfebami klienta, Gzk4 spoluprace s psychiatrickym lékafem.

Soucinnost se socidlni sluzbou Socidln¢ terapeutické dilny.

Popis hlavnich udélosti ve sluzbé¢ :

TK ESTER realizuje sluzbu v severnim vybézku Slezska, v regionu Jeseniky, s pfilehlymi
Rychlebskymi horami a Javornickou niZinou. Sluzba je unikatni s celorepublikovym dosahem.
Ma tfi komunitni pracovisté : Dim Jona§ v Travné, Dim Esterka v Zalesi a Dim Trend v
Javorniku.

TK Zélesi ma kapacitu 8 lizek (1 lizko je v rezimu pro mimoiadné potieby),
TK Travna ma taktéz kapacitu 8 lazek ( 1 izko je v rezimu pro mimofadné potieby
TK Trend ma kapacitu 16 luzek (1 lizko je v rezimu pro mimotadné potieby).

Aktivity sluzby : Komunitni setkdni zakladnich komunit, komunitni setkdni vSech klientii
sluzby, psychoterapeuticka setkavani jednotlivei a skupiny, vzdélavaci programy, aktivizacni
programy, motivacni a vycvikové programy, volnoc¢asové a zdjmové programy.

V psychosocialné terapeutickém hodnoceni se u fady klientd dafilo dosahovat znatelného
zlepSeni a to 1 u klienti, ktefi pfichazeli s fadou negativnich a netspé$nych prozitkil silné
ovlivnénych pribéhem onemocnéni.

Dlouhodobé poskytovand pobytova sluzba je zaméfena na stabilizaci psychiatrického stavu,
zvladani nasledki onemocnéni, odeznéni onemocnéni a privodnich jevli onemocnéni,
ziskavéani, obnovovéani a udrZzovani kognitivniho a emo¢niho vybaveni, potfebného pro
smysluplné prozivani Zivota, vedouciho k maximalné mozné samostatnosti a sob&stacnosti.

Terapie a rehabilitace mé psychosocidln€ a rezimové orientovanou napli. Zptsob napliiovani
je zakotven v aktivizaénim rezimovém uspofadani vSednich dnd, v harmonickém, motivujicim
prostfedi komunity. Komunita, jako zpisob spolecného Zivota, stoji na pilifich kiestanskych
hodnot.

- Socidlné terapeutické dilny — (identifikator 6126836)

Poslani socialni sluzby je upevnéni a podpora pracovnich navykii a dovednosti a smysluplné
traveni volného casu.

Cile sluzby:

-Obnoveni, upevnéni a zdokonaleni pracovnich navykt

-Ziskéani kompetenci komunikace a prace v tymu

-Ziskani teoretickych znalosti a praktickych dovednosti (rozvoj hrubé a jemné motoriky) v
oblasti femeslnych praci

-Ziskani a udrzeni navyku péce o vlastni osobu

Sluzbu STD jsme zah4jili hned v poc¢atku roku 2023 spolecnym setkanim vSech klientt sluzby.



STD v datech roku 2023:

Cilova skupina klientl sluzby : osoby s dusevnim onemocnénim schizofrenie
Pocet klienti sluzby celkem : 25
Novych klientt : 3
Primeérna ucast v dennich programech : 20
Pocet pracovniki tymu : 4 2x PSS, (1xVS 0,5 alxSPDO0,5), ptep.avazk 3
Vykony sluzby : denni Po-Pa 8.00 — 15.30
So 8.00 —12.00

Misto vykont sluzby: ECR a aredl, dievodilna Travna a Polska 578

Druh vykona sluzby PSS: vycvikové, vzd€lavaci a tréninkové aktivity zaméfené na
psychosocialni rehabilitaci a terapii klientt sluzby vycvik v motorickych dovednostech vycvik
v individudlnich potifebach v pribéhu pracovni rehabilitace, motivacni aktivity, doprovodné
aktivity, asistence a zajisténi potieb a vybaveni pro ¢innosti STD a dalsi.

Vykony VS : planovani a realizace aktivit vedeni tymu STD zajisténi sluzby po strance
persondlni, materialni a finan¢ni, koordinace aktivit sluzby se stfediskem TK vedeni porad
tymu, spoluprace se SP sluzby.

Vykony SP : jednéni se zajemci o sluzbu, denni kontakt s klienty sluzby, zajisténi a realizace
potfeb klienti v oblasti  socidlné¢ spravni a socidln€¢ pravni, terapeutickd setkavani,
jednani v zajmu klientt. Terapeutické a individudlni aktivity v péci o klienty.

Prabéeh sluzby STD v roce 2023 :

Denni aktivity byly tymem STD planovany, organiza¢né a realizacné zajiStovany po cely rok.
Plan aktivit byl koordinovan VS a PSS s tymy TK. Pfiméa prace s klienty byla v priméru 6,8
hodin denné.

Hlavni naplni dennich programl bylo aktivni zapojeni klienti v programech pracovni
rehabilitace s cilem ziskani maximéln€ mozné samostatnosti, orientace, ziskani a osvojeni si a
udrzeni dovednosti a posileni schopnosti v samostatném rozhodovani a zabezpecovani svych
potieb a povinnosti.

Aktivity probihaly v registrovanych vycvikovych a tréninkovych prostorach ECR (areal a
rukodélné dilny) a dfevodilng Travna.

Hodnoceni pribéhu sluzby STD v roce 2023:

Sluzba si v roce 2023 udrzela vysoky standard v ptimé praci s klienty. Denni program, pravidla
a obsah aktivit, pfiméa individudlni prace terapeutického charakteru, moznost spolecného
sdileni casu ve skupin€ i s jednotlivci a ¢leny tymu, to jsou osvédCené ingredience pro
rehabilitaci a terapii.

V programu bylo vyhrazené misto pro fadu spolecnych poznavacich vyletd, pobytové
vycvikové aktivity zaméfené na udrzitelnost navyk a hodnot, které jsou obsahem denniho
prozivani ¢asu v aktivitach této sluzby.

Velmi dobré vysledky sluzby byly vysledkem nadstandardniho vykonu ¢lena tymu.

Hlavni naplni dennich programti bylo aktivni zapojeni klientl v programech pracovni



rehabilitace s cilem ziskdni maximalné mozné samostatnosti, orientaci, ziskani a osvojeni si a
udrzeni dovednosti a posileni schopnosti v samostatném rozhodovani a zabezpecovani svych
potieb a povinnosti.

Pocet uzavienych smluv - 29

Sluzba byla realizovana za finan¢ni podpory z Podprogramu ¢. 2 — Dotace z rozpo¢tu Olomouckého kraje
urcené na poskytovani socialnich sluzeb

%
' Olomoucky kraj







Stredisko terénni socialni prace

Toto stiedisko provozuje socidlni sluzby — azylové domy, socialni rehabilitaci, terénni
programy a socialn¢ aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi. Plisobime v oblasti ORP Jesenik,
konkrétné v mikroregionu Javornicko a Zulovsko. Sluzby poskytujeme v terénni podobg, kdy
za klienty dojizdime do domdacnosti anebo v ambulantni, kdy pfichazeji do komunitnich center.

Jinak jsme po cely rok poskytovali socialni sluzby ve stejném rozsahu jako doposud. Kapacity
jednotlivych sluzeb zistali stejné. Udrzeli jsme v provozu komunitni centra v Javorniku,
v Uhelné a v Bernarticich-

Spolufinancovano
Evropskou unii

- Azylové domy - (identifikator — 6828024)

Poslanim sluzby je pomoc osobdm v krizové situaci souvisejici se ztratou bydleni, zachovani
rodinneho souziti a usilovani o prekonani této situace a obnoveni samostatného
plnohodnotného Zivota ve spolecnosti.

Kapacita sluzby byla v roce 2023 33 lazek. Od ledna roku 2023 je sluzba AD financovana na
dva roky z IPOK tedy do 31.12.2024. Socidlni sluzba byla primarné poskytovana v domé
Uhelna 82 v 7 bytech (velikosti 1kk -1x, 1+kk — 1x, 2+1 — 3x, 3+1 — 2x). V zafi 2023 byl
odregistrovan v domé¢ Uhelné 82 jeden byt o velikosti 2+1 a nove zaregistrovan byt v domé
Uhelna 68 A o velikosti 5+1. Zde probéhla instalace nového kombinovaného kotle na spalovani
kusového dieva nebo peletek. K instalaci kotle bylo potieba i nové vyfrézovat a vyvlozkovat
stavajici komin. V pribéhu roku probihaly drobné i vétsi opravy v danych bytech.

Na Jesenicku v poslednich letech chybi dostupné bydleni, ndjmy diky ekonomické situaci
vzrostly a podminky poskytnuti bydleni pro viceclenné rodiny romského ptivodu jsou ¢im dal
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Kapacita sluzby: 33 luzek
Pocet smluv za rok 2023 — 13 smluv

AD — 12 rodin a 1 jednotlivec, v ramci sluzby bylo podpoieno 28 déti.

Projekt ,,Azylové domy v Olomouckém Kkraji IL“  reg. ¢ CZ.03.02.01/00/22_003/0000099 je
spolufinancovan v ramci Operacniho programu Zaméstnanost plus.



- Socidlni rehabilitace - (identifikator — 4082996)

Poslanim sluzby je pomoc osobam pii ziskani co nejvyssi miry socidlniho fungovani, tj.
sobéstacnosti, samostatnosti a nezavislosti vedouci k jejich zapojeni do ekonomického, socialni
a kulturniho Zivota spole¢nosti.

V roce 2023 byla i nadale poskytovana, jak ambulantni, tak i terénni forma sluzby jednotlivciim
i rodinnym pfislusnikim. Uzemni ptisobnost sluzby je mikroregion Javornicko a Zulovsko
v ORP Jesenik. Kontaktni mistem a misto vykonu ambulantni formy sluzby jsou vyhrazena
v komunitnich centrech v Javorniku, Uhelné a ¢aste¢né i v Bernarticich.

Financovani sluzby bylo v roce 2023 zajisténo v ramci dotacniho fizeni z podprogramu €. 1.
Kapacita sluzby :

Ambulantni forma — 20 smluv

Terénni forma — 35 smluv

Pocet uzavienych smluv za rok 2023:

61 smluv SR z toho 4 smlouvy byly ob¢ané Ukrajiny, kteti uprchli pifed valecnym konfliktem.

- Socidlné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi — (identifikator — 1711215)

Poslani sluzby: Sluzba usiluje o podporu distojného Zivota rodin s détmi, které budou schopny
fesit své problémy vlastnimi silami a budou schopny zajistit svym détem vychovu a péci
potiebnou k jejich zdravému vyvoji.

Socialni sluzba urc¢end pro podporu rodin s détmi. Ve vétSin€ ptipadl se jedné o rodiny, které
proSly u nas azylovym bydlenim a jsou bud’ v ndjemnim vztahu nebo pokracuji u Ester z.s.
v bydleni v bytovém domé v Uhelné — tzv. podporované tréninkové bydleni.

V ramci SAS probiha i Skolni pfiprava déti, volnocasové programy v komunitnich centrech a
nove také klub matek v Uhelné.

Kapacita sluzby:
Ambulantni forma — 25 smluv
Terénni forma — 25 smluv

SluZba socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi vloni byla poskytovana 63 aktivnim
klientim/rodinam v ramci lokalit Vidnavsko, Zulovsko, Javornicko. Déle s nami v ramci této
sluzby spolupracovaly 3 ukrajinské rodiny.

Spoluprace s ob¢any Ukrajiny i nadéale spoc¢ivala hlavné ve zprostfedkovani kontaktu a
komunikaci s ufady, evidence na UP, pomoc pii hledani bydleni a zajisténi zakladnich
zivotnich potieb



- Terénni programy — (identifikator — 2496384)

Sluzba usiluje o zmirfiovani rizik, které osobam zpisobuje socialni vylouceni a zivot v
podminkach ohrozujici Zivot a zdravi.

V této socialni sluzbé pracujeme predevsim s lidmi bez domova, s lidmi s alkoholovou nebo

dopadu rizikového chovani uzivatell sluzby.

Mezi dalsi uZivatele sluzby patfi lidé z okolnich obci mikroregionu Zulovska. Nejéastdji se
jedna o lidi, ktefi v disledku zavislosti na alkoholu maji podlomené zdravi, jejich bytova a
finan¢ni situace je neuspokojiva, ztraceji socialni kontakty a vazby, byvaji izolovani apod.

Kapacita sluzby - 35 smluv

Sluzba terénni programy byla vloni poskytovana 34 uzivatelim v lokalitach totoznych se
sluzbou SAS. DalSich 6 uZivateld bylo mezi ukrajinskymi uprchliky.




Aktivity v ramci celé organizace

Udrzba budov

Aredl Cervenka — Koupalisté a kemp

Havarijni stav hlavniho i détského bazénu a dalsi vnéjsi okolnosti vedly k rozhodnuti ukoncit
provoz vetejného koupaliSte.

Zpracovali jsme studii pfemény prostoru koupalisté s cilem vytvofit odpocinkové, zazitkoveé,
relaxacni prostfedi zahradniho typu, doplnéného o vodni prvky fontan, laguny a ptfedevsim
zelené.

I nadéle se bude jednat o vetfejny prostor, predevsim s vyuzitim klientii ESTER z.s., navstévnikt



kempu a v navstévnim rezimu i vetejnosti.

Realizace projektu byla zahéjena ve 1V/2022 s planem dokonceni ve 11/2024.

Zaroven jsme si uvédomili, jak vycerpavajici je zhorsujici se staticky stav obou bazént a snaha
o0 jejich udrzeni a kazdoro¢ni naro¢nd ptiprava arealu pro provoz.

Dim ESTERKA, Zalesi 111

V prubéhu roku byl objekt v potiebném rozsahu udrzovan ve funkénim stavu.

Na zaklad¢ vyzvy vedeni mésta Javornik jsme jednali s Radou mésta o sou¢asném i planovaném
vyuzivani objektu. Byla nastolena otazka validity smluvniho vztahu ze strany nékterych ¢lent
zastupitelstva. V prabéhu fady jednani a po navstévé Clent rady mésta, doslo k rozhodnuti a
potvrzeni soucasného statutu, byla potvrzena platnost smlouvy v celém rozsahu a rozhodnuti
meésta nenarokovat zadné zmeény.

Pro rok 2023 byla planovana oprava hlavniho balkonu, konstrukce chodniku, rekonstrukce
kuchyn¢ a dal$i drobné tdrzby a opravy. Zadani bylo splnéno s tim, ze dokon¢eni rekonstrukce
kuchyné je posunuto do roku 2024.

Dim Jonds, Travnd Cp. 85

Probéhly bézné udrzbové prace, terénni upravy pozemku a doplnéni vybaveni pro pobytovou
sluzbu TK. V zavéru roku byla zahajena rekonstrukce objektu - interiéru véetné nové kuchyné.
Rekonstrukce byla dokoncena k 1.4. 2024.

Diitm TREND, Polska 492

V objektu jsme provedli béZznou udrzbu a obnovovaci prace, doplnéni vybaveni, vymalby,
opravy podlahovin atp. Objekt je pln¢ funkéni.

Uhelna

Pied zacatkem nové topné sezony doSlo k dokonceni kotelny v KC Uhelna a také propojeni
otopného systému s ptilehlymi 2 byty a nasledné doslo ke spusténi vytdpéni kotlem na tuha
paliva pro KC a tyto 2 byty.

V ramci oprav byt v domé& 156 a 68 probihaly drobné udrzovaci prace a opravy zédvad. V domé
156 bylo ke konci roku provedeno Skrabani malby na schodistovém prostoru, kdy nasledné
dojde k jeho opravé natazenim nového povrchu omitkovou smési.

Dobrovolnicka sluzba

Dobrovolnictvi patii k dlouhé tradici v ESTER. Hodnota a idea dobrovolného zapojeni,
dobrovolné prace je mimo jiné nezbytnou soucasti socialni prace i v soucasné dobg.

V roce 2023 ESTER méla fadu dobrovolnikii, ktefi se zapojovali do aktivit a ¢innosti spolu.
Byt neni dobrovolnictvi organizovano dle zakona, je neodmyslitelnou aktivitou.

V pribehu roku bylo zapojeno celkem 21 osob do ¢innosti v socialnich sluzbach TK, STD a
predevsim do aktivit ECR a volnocasovych programu.

Vsem témto skvélym lidem patii velké uznani a velky dik.

Dobrovolnické hnuti neni v ESTER z.s. registrovano dle zédkona.



Vanocni strom

V roce 2023 jsme byli opét osloveni zda se chceme zapojit do mnohaleté pfedvanocni akce
Vanoéni strom kterou organizuje Martina Fafilkova a Marcel Sos. Do akce byly zapojeny dalsi
4 organizace, které na Jesenicku poskytuji socialni sluzby, pro kazdou organizaci byl stanoven
limit v poctu déti, které poradatelé akce obdaruji. Pro jednotlivou organizaci byl limit
maximalné 15 déti, obdarovano mohlo byt i vice déti z jedné rodiny, ale kazdé takto obdarované
dit¢ se zapocitavalo do celkového limitniho poctu 15 déti. S kolegy jsme vybrali podle
potiebnosti ze vSech lokalit celkem 15 déti, které vytvorily své vlastni vanoc¢ni pranicko, které
se nasledné predalo organizatoriim do ¢okoladdovny Xocolatl v Jeseniku. Obsahem pianicka
bylo jméno ditéte, ptani, jehoz finan¢ni limit byl stanoven na 800,-K¢. Pianicka si pak vybirali
lid¢é, kteti nasledné podle obsahu ptani toto piani splnili. V prubéhu akce se ndm jedena matka
jejiz déti byly zahrnuty do akce odsté¢hovala bez moznosti dalsiho kontaktu a z tohoto diivodu
byly 2 déti z akce vyskrtnuty. VSech zbylych 13 déti bylo obdarovéano podle svého ptéani.

Evropska unie )
Fond evropskeé pomoci nejchudsim osobam
Operacni program potravinové a materialni pomoci

Potravinova a materidlni pomoc nejchuds$im osobam I1
Registrac¢ni ¢islo CZ.30.X.X/0.0/0.0/16_004/0000008

Financovano Operacni program
Evropskou unii Zaméstnanost plus

Potravinova a materialni pomoc nejchuds$im osobam I11
Registra¢ni ¢islo: CZ.03.04.01/00/22_010/0001326)

Potravinovad banka

Potravinova a materidlni pomoc probihala v prvni poloviné roku jesté v ramci ukonceného
projektu POMPO I, kdy od pocatku druhé poloviny roku mél navazat pokracujici projekt
POMPO III. Bohuzel projekt za¢al pouze formalné a prvni doddvka pomoci byla az na konci
fijna 2023. V rdmci projektu jsme si i nadale z nabidnutého sortimentu potravin a drogerie
mohli sami do urcitého finan¢niho limitu, ktery byl vZzdy stanoven objednat jednotlivé polozky,
prvni objednavky jak potravin tak drogerie byly nyni provedeny ze strany PB s ohledem na
nedostatek Casu z divodu skluzu v realizaci projektu. Nasledné byly polozky dodany nové do
skladu Potravinové banky, ktera je jiz centralné pro cely Olomoucky kraj az v Olomouci, odtud
jsme si pomoc pievzali a ulozili do skladu u nas z kterého nasledné probihala distribuce. Za rok
2023 byla ptfevzata pomoc v hodnoté cca 77 000,-K¢. V rdmci nového pokracovani projektu
POMPO III zaroven doslo k ke sledovani tzv. unikatné podpotenych osob, kdy kazda zapojena
organizace ma stanoven urCity pocet unikdtnich osob jak pro potravinovou, tak materidlni
pomoc, které¢ by méla v rdmeci trvani projektu splnit. Na pocet unikatné podpotenych osob je
vazana i finan¢ni alokace pro danou odbératelskou organizaci.



Déle byla v ramci odbérit z PB Olomouc odebrana pomoc ve vaze 287,35,-kg potravinové a
materialni pomoci.

V ramci potravinovych sbirek, které probihaji 2x rocné (jarni a podzimni) jsme v jarnim obdobi
jsme obdrzeli vytézek ze statické sbirky v PENNY Jesenik a v rdmci podzimni sbirky jsem se
ucastnili aktivné taktéz v PENNY Jesenik, kde se podafilo vybrat 548.2kg potravin a hygieny.
Akce se ucastnilo celkem 7 kolegi.

Veiejnd sluzba

Vetejna sluzba je aktivizadni nastroj Utadu prace pro osoby v evidenci UP a pobirajici davky
hmotné nouze delsi dobu nez 6 mésicii. Pokud osoba v hmotné nouzi nedopracuje alesponl 21
hodin mési¢n¢ dojde ke sniZeni jeji davky zivobyti z Zivotniho minima na existencni, coz u
jednotlivee ¢inni pokles o 1 730,-K¢. V piipadé odpracovani 31 hodin a vice ziistdva osoba na
¢astce zivotniho minima a ziskava ,,bonus“ v ¢astce cca 800,-K¢.

Pocatkem roku 2023 byla zpracovana nova zadost na pokraCovani vefejné sluzby, protoze
stavajici Zadost nam koncila k 31.3.2023. Od 1.4.2023 jsme na zéklad¢ schvélené Zadosti
pokracovali v organizovani VS na dalsi 2 roky. Kapacita VS je maximalné 36 aktivnich smluv.
V ramci nové uzaviené smlouvy pro vykon VS mezi ESTER a UP bylo v roce 2023 celkem 35
smluv s vykonavateli VS.

PROBACNI

A MEDIACNI SLUZBA
CESKE REPUBLIKY

Probacni a mediacni sluzba (PMS) — jedna se o vykon alternativnich trestl, které musi takto
odsouzend osoba vykonat ve svém vlastnim volnu u organizaci, které poskytuji moznost
vykonu PMS. Alternativni trest mize byt az do vyse 300 hodin, musi byt odpracovan do data
stanoveného soudem, pokud neni odpracovan v celé vysi méni se zbytek trestu v pfimy vykon
ve véznici, za kazdou neodpracovanou hodinu jeden den vézeni. V roce 2023 u nds
nevykonavala alternativni trest Zadna osoba.

R EVROPSKA UNIE A MINISTERSTVO
* * Evropsky fond pro regionalni rozvoj - PRO M iSTNi
(e X oy Integrovany regionalni operaéni program — ROZVOJ CR

wEster z.s. - Porizeni vozidel pro poskytovani socidlnich sluZeb*
reg. ¢. CZ.06.6.127/0.0/0.0/21_124/0016890

K dvéma 8-mistnym vozidlim dodanym v roce 2022 doSlo pocatkem roku 2023 k dodéani 2
kusii 5-mistnych vozidel a tim ukonceni realiza¢ni faze projektu. V dubnu 2024 nas ¢eka prvni
podani zpravy o udrzitelnosti v ramci tohoto projektu, ktery ma 5-letou udrzitelnost.



Pro vadu,
vzduch a pfirodu

W
o OPERACNI PROGRAM #7% | EVROPSKA UNIE
v ZIVOTNiI PROSTREDI i Evropsky fond pro regionalni rozvoj

Ekologické centrum os ESTER v Javorniku — Ekocentrum Rychleby,
Registracni cislo projektu: CZ.1.02/7.1.00/09.03735

*
*

Ekocentrum Rychleby

Zasadnim problémem roku 2023 byla situace 20 leté udrzitelnosti projektu stanovena smluvné
naslednym planem cinnosti. PIn¢ jsme splnili ty ukazatele, které se vazi na CS dospélych osob,
predevsim denni ucasti klientti TK a STD, kteti maji ve své rehabilitaéni naplni ¢innosti spojené
s provozem arealu, a pfitom se kazdodenn¢ také podili na aktivitach EVVO. Také neni problém
naplnit pfedepsané aktivity skupinami, které do arealu ptijizdi na kratsi ¢i delsi pobyty. Druhou
vyznamnou skupinou jsou déti a mladez. Dlouhodobé se v ESTER snaZime o cilené a
pravidelné zapojovani déti, jak do vzdelavacich aktivit spojenych s programy EVVO, tak do
praktickych c¢innosti propojujicich Ekocentrum s dennim Zivotem v krdsném prostiedi
rychlebského podhtii.

Problémem, a ne malym zlstdvd minimalni zapojeni cilové skupiny déti a studentl z
prespolnich lokalit. Zména v internim pfistupu neni jednoduchd. Plivodni idea podpory
ekocenter ze strany MZP byla zaloZena na piedpokladu finanéniho stimulu pro $koly a $kolska
vzdélavaci zatizeni, kdy mélo dojit k propojeni s ekocentry. Tato idea se neuskutecnila. Vyvoj
ve Skolach pro oblast EVVO sméfuje jinou cestou. Presto vSe, tedy bez jakékoliv financni
podpory ze strany MZP se dafi napliiovat cile udrzitelnosti. Nadto se ECR stalo od podatku
nositelem ideje propojeni aktivit Zivotniho prostiedi vcetné vzdélavani EVVO, se socidlné
vyloucenou a socidlnim vylouc¢enim ohrozenou cilovou skupinu.

I za rok 2023 jsme celkoveé splnili plan ¢innosti a zprava za rok 2023

byla MZP akceptovéna.

Komunitni centrum Uhelnd, Javornik a Bernartice

Jedna se o budovy, kde je vytvofeno zazemi pro vykon socialnich sluzeb v ambulantni formé,
zaroven slouZi jako kontaktni mista. Soucasti jsou prostory pro volno€asové a vzdélavaci
aktivity déti, jednotlivci a rodin.

V KC Uhelnd, KC Hawai Javornik a KC Bernartice v loiiském roce probihaly opét i1
volnocasové aktivity a Skolni ptiprava pro déti klientd sluzby SAS. Téchto aktivit se zicastnilo
celkem 84 déti - 22 déti v KC Hawai, 38 déti v KC Uhelna, 24 déti v KC Bernartice. Pro déti
bylo piipraveno nekolik vétSich spole¢nych aktivit- napt. Den déti v Ekocentru Rychleby ¢i
rizné letni vylety do okoli s détmi i jejich rodici. V 1ét€ stiedisko uspotadalo pro déti tdbor na
chaté v arealu MUNA v Mikulovicich, jehoz se zucastnilo celkem 30 déti ve dvou turnusech,
kazdy turnus trval 5 dni. Prvni turnus byl vzhledem k lokalité, kde tabory probihaly, zaméten
na zlatokopectvi — déti se sezndmily s historii zlatokopectvi v okoli Zlatych Hor, navstivily
Zlatorudné mlyny ve Zlatych horéach, veskery program byl zaméfen na tuto tématiku. Druhy
turnus byl zaméten kromé historie zlatokopectvi v okoli na prevenci a pozarni bezpecnost, déti
kromé& Zlatorudnych mlynt navstivily jesté pozarni stanici v Jeseniku a dozvédély se mnoho o
prvni pomoci a pozarni ochrané. Jako kazdy rok jsme pro déti piipravili mikula$skou nadilku,
détem byly rozdany balicky s nejriznéjSimi pochutinami, které ptipravili pracovnici. Kazdé



komunitni centrum si rovnéz ptipravilo vanocni besidku jako oslavu blizicich se Vanoc a jejich
tradic.

Financovani a personalistika

Socialn¢ aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi, socialni rehabilitace, terénni programy, socialné
terapeutick¢ dilny byly v roce 2023 financné€ zajiStény prostiednictvim programu A,
podprogramu ¢. 1 - Dotace na poskytovani socialnich sluzeb v Olomouckém kraji z ucelové
dotace ze statniho rozpoctu na poskytovani socialnich sluzeb dle § 101 a zédkona ¢. 108/2006
Sb., o socidlnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich ptredpist. Socidlni sluzba STD (socialné
terapeutické dilny) byla dofinancovana jesté prostiednictvim krajského dotacniho podprogramu
¢. 2.

Terapeutickd komunita byla financovana diky programu B, dota¢ni titul MPSV pro socialni
sluzby s nadregiondlni ptisobnosti.

Sluzba azylové domy byla zajisténa diky individudlnimu projektu Olomouckého kraje.

pozice pocet osob prepoctené uvazky
SP 4 3,74

PSS 43 24,99

VS 4 0,77

admin 4 3,20

asistent PSS 5 2,41

ostatni 14 3,54

Celkem 74 38,65

+

DPP - ostatni 22

Profesni vzdélavani a supervize

V uplynulém roce se pracovni tym stiediska terénni socialni prace ucastnil dvoudenni odborné
staZe v organizaci Armada Spasy v Praze. Konkrétné se jednalo o terénni program Hostel a
socialni rehabilitaci. V rdmci staze byli pracovnici sezndmeni s fungovanim obou sluzeb a byla
moznost porovnat poskytovani socialnich sluzeb ve velkém mésté a ve venkovském prostredi.
Rovnéz probéhla staz pracovnikii organizace Clovék v Tisni - poboc¢ka Jesenik, a pracovnice
Poradny pro rodinu Jesenik v zdzemi stiediska terénni socialni prace Ester z.s.. Pti obou téchto
stazich doslo ke sdileni informaci a postiehil a seznamenti se s fungovanim jednotlivych sluzeb
v okoli usnadniuyjici nasledné jak odkazovani klientl na jinou socidlni sluzbu, tak spolupraci
s témito organizacemi. Pracovni tym se rovnéz vzdélaval v oblasti prace s konfliktem a feSeni
konfliktnich situaci v prostfedi socidlnich sluzeb, komunitni prace a vedeni tymu v socialnich
sluzbéch. I nadale probiha supervizni spoluprace s Mgr. Janou Palouskovou, kterd pravidelné
dojizdi v cca 2 mési¢nich intervalech jak na skupinovou, tak i individudlni supervizi.

Strredisko psychosocialni terapie a rehabilitace v ramci dlouhodobé spoluprace se vzdelavaci
instituci SEDUCA realizovalo v pribehu roku 2023 nékolik vzdélavacich akci s ucasti celého



tymu. Také tym absolvoval zahajujici seminar s cilem pravidelné realizace vzdeéldavacich a
superviznich aktivit.

Spoluprdce s ostatnimi subjekty
Stejné¢ jako v minulych letech 1 v roce 2023 spolupracovala Ester z.s. se socidlnim odborem
ORP Jesenik, usekem komunitniho planovani 1 OSPOD Jesenik. V ptipad¢ potieby jsme
konzultovali potfebné s vedenim a pracovniky socialni odboru Olomouckého kraje. Na
komundlni trovni jsme v kontaktu dle potfeby s vedenim mésta Javornik, popf. starosty
okolnich samosprav. Dle aktuélnich situaci spolupracujeme s ostatnimi poskytovateli
socidlnich sluzeb na uizemi ORP Jesenik.



Aktiva

Pasiva
A.

I.

1.

1.

Rozvaha k 31.12.2023 v tis. K¢

85695
Dlouhodoby majetek 76652
Dlouhodoby nehmotny majetek
Dlouhodoby hmotny majetek 94355
Dlouhodoby finanéni majetek 4061
Opravky k dlouhodobému hmotnému majetku -21764
Kratkodoby majetek 9043
Zasoby
Pohledavky -9
Finan¢ni majetek kratkodoby 8993
Naklady pfistich obdobi 59
85695
Vlastni zdroje 78705
Jméni 73585
Vysledek hospodareni 900
Neuhrazenad ztrata min. let, nerozda. Zisk 4220
Cizi zdroje 6990
Rezervy 862
Dlouhodobé zavazky 1458
Kratkodobé zavazky 4670

Vykaz zisku a ztrat k 31.12.2023 - v tis. K¢

Naklady celkem 29381
1. Spotfeba materidlu a energie 6596
2. Naklady na sluzby 1199
3. Najemné 916
4, Mzdové naklady 13461
5. Odvody zdravotniho a socidlniho pojisténi 4266
6. Ostatni naklady 481
7. Odpisy 2640
8. Tvorba rezerv na opravy HIM -178
Vynosy celkem 30420
1. Dotace MPSV - socialni sluzby 16932
2. Dotace UP zaméstnanost 28
3. Olomoucky kraj - Individualni projekty 3667
4. Prijmy za sluzby 1577
5. Prispévek na péci 333
6. Trzby z ¢innosti se socidlnim zamérenim 5311
7. Investi¢ni dotace 2365
8. Trzby z prodeje DHM 120
9. Dotace vcely 1
10. Dary, pfispévky 86
Hospodarsky vysledek 1039

Dan z pfijmu -139
Hospodarsky vysledek po zdanéni 900

Zpracovala: Subrtova
Javornik: 27.5.2024



VEDENI ORGANIZACE
Nejvyssim orgdnem spolku je Vyroc¢ni konference, ktera se schazi jednou ro¢né€. V mezidobi tj.
v obdobi mezi konferencemi zodpovidd za organizaci Spravni rada, kterd ma rozhodovaci
pravomoci a je svolavana piedsedou spravni rady dle potieby, nejméné vSak dvakrat rocné.

Rizeni organizace se déje v souladu s jejimi stanovami.

Denni agendu ESTER z.s. fidi a za ni odpovidaji voleni vykonni feditelé, ktefi také vystupuji
jako jeji statutarni zastupci a nesou plnou odpovédnost za ¢innost organizace v rozsahu uréeném

stanovami.

V pribéhu roku dochazelo pravidelné k jednéni ¢lend Spravni rady a dle stanov byla
realizovana Vyro¢ni konference spolku.

Registrace spolku ESTER z.s. je zapsana v registru Krajského soudu Ostrava.

Kontaktni adresa:

Bankovni spojeni :

E-mail adresa:

Ester z.s., Bily Potok 152, 79070 Javornik
IDDS: 257v77x

IC: 70599963

DIC: CZ 70599963

Ceska spofitelna a.s.
Cislo tiétu : 1906176349/0800

ester.zalesi@seznam.cz

Web: www. ekocentrumrychleby.cz
Telefonni kontakty : 739834103 — Abraham Stanck, vykonny feditel
Michaela MatouSova, vykonna feditelka
584440211, 584440141 — hlavni kancelat spolku
Clenové Spravni rady : Eva Svobodovéa— predsedkyné Spravni rady a spolku,

Michaela MatouSova — vykonna feditelka, clenka spravni rady,
Abraham Stan¢k — vykonny feditel, ¢len spravni rady

Renata Bilkova — ¢lenka spravni rady

Marek Kaspar - Clen spravni rady

Samuel Kaspar - Clen spravni rady



PODEKOVANI

Dékujeme v§em nasim blizkym, piratelim, rodinim a ¢lenim Ester z.s. za podporu, oporu
a povzbuzeni.

Dékujeme v§em nasim sponzorim, nadacim, MPSV a Olomouckému kraji za finanéni,
materialni i jinou formu podpory, bez ni bychom neméli sluzby, jak realizovat!

Vazime si vas vSech priznivci, ktefi za nami stojite, pomahate jakymkoliv zptisobem nebo
nas podporujete v tom, co délame.

Dékujeme vSem spolupracujicim subjektiim za ochotu, za sdileni, komunikaci, laskavé
naladéni a vyménu zkuSenosti.

Dékujeme vSem zaméstnanciim, dobrovolnikim za vydrz, loajalitu, praci nad ramec
pracovnich povinnosti, vlastni aktivitu a chut’ se dal ucit a vzdélavat a pracovat sim na
sobé.

Dékujeme vS§em za nominaci a zaslani hlasu pro Ester z.s. v anketé ,,Srdce na dlani“

Moc si toho vazime!

(Michaela Matousova, Abraham Stanék, Eva Svobodovda, Roman Vyborny, Nela Spurna, Pavla
Sindelkovs, ...)

ZAVER
Vézeni ¢tenafi, mili pratelé a spolupracovnici.

Dokoncili jsme vyro€ni zpravu za rok 2023, ktera je defacto vysledkem zaslanych zprav
nékterych naSich kolegii ze socidlnich sluZeb, také kolegli z administrativy a Uctarny a
souhrnem statistickych dat...

Troufam si fict, ze format vyrocnich zprav, tak jak jsme jej zvykli kazdorocné zachovat, zlistal
stejny a vSak popis jednotlivych aktivit se do jisté miry zménil, proménil....

pfedchazejici. Pro€ tomu tak je?

Bylo to casové ndroné obdobi, dochazely napady i inspirace, pod tihou uddlosti a déni
v uplynulém ptilroce 2024 v oblasti socidlnich sluzeb i u nés tady v Ester. Diky obtiznym
udalostem, jsem obcas méla pocity marnosti, jakési nespravedlnosti, a pfedev§im zvySujicich
se narokli na administrativu v socidlnich sluzbach. Domnivam se, Ze nakonec to byl odrazovy
mustek, bod nula, kdy nastal ¢as, urcita nastaveni jednotlivych socidlnich sluzeb a predevsim
nade ,,zajeté koleje®, piehodnotit. Rezonujicim tématem byla tolik potfebna ZMENA, potieba
zacit d€lat néco jinak.



Zmeény s sebou nesou nadéji, Ze muze byt 1épe, nesou v sobé moznosti, jak to nepiijemné
zpracovat, pfehodnotit dosavadni smér a zacit néco délat jinak, nové. A to neni vzdy snadné,
jelikoz zajeté ,koleje* jsou naSe komfortni zéna a jakykoliv vystup z této zony mize byt
narocny. Stejné tak, jako tomu bylo se zpracovanim této v potadi jiz 23. vyrocni zpravy

Zmény se dotkly i samotnych aktivit v Ester, nékterych vice, n€kterych méné...Zasadni bylo
jisté ukonceni provozu koupalisté v aredlu Cervenka. OvSem rozsah jednotlivych socialnich
sluzeb zlstal zachovan...

ZMENA pro rist a vivoj je oviem nezbytna, a tak ji teda s veskerou pokorou a virou piijimam.

Za pozitivni zminku rozhodné¢ stoji ud€leni ceny Olomouckého kraje pro lidi se srdcem na
dlani, kterou jsme jako poskytovatel socialni sluzby v lofiském roce z rukou pana hejtmana Ing.
Josefa Suchanka osobné ptrevzali. Ocenéni nas v dobrém piekvapilo a rozhodné zahtalo u srdce.

Podporu vSech spolupracujicich subjektil, instituci, uradt, spolkii a jednotlivel rozhodné
vnimdme a nesmirn¢ si ji vazime.

Aipfestoze Ester prochdzi a bude prochdzet i méné viditelnymi zménami, ptesto pokracujeme
dal v tom, co jsme si predsevzali.

Meéjte pékné a slunné letni dny

Michaela Matousova (27.6.2024)



