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Uvod
Vazeni pratelé, vazeni ¢tendri,

opét, jiz po Ctvrt stoleti, skldda ESTER z.s. vyuctovani toho vseho co nds provazelo a ovliviiovalo v roce
2024. Pfedklddame sami sebe formou zprdv, predkladame vycet nasi spolecné prace, svych cenénych
Uspéch( a také svych nedokonalosti, malé viry a ¢asto nedostatku nadéje a zklamani.

Je s podivem, Ze ve slozitém obdobi tohoto naseho svéta, kde zjevné i skryté funguje mnohem lépe
negace a zmar, prezivaji spolecenstvi jakoby z jiné doby. Spoleéenstvi, ktera chtéji stat a stoji na strané
dobra jsou a ja véfim, Ze jsou ve vétsiné a dobé temna a zloby, ktery nds provazi se nepoddavaji. A k
takovym pospolitostem chceme i dal patfit v ESTER.

V roce 2024 jsme méli na vlastni kiizi moznost nékolikrat vnimat a vstfebat udalosti a jejich nasledky,
které nds donutily promyslet nase osobni i spole¢né smérovani, prijmout rozhodnuti a jednat. | my
patfime k tém, kdo proZili zafijovou povoden s evakuaci dvou komunit, uzavienim nasich dvou vesnic,
kdo méli moznost denné vstfebdvat pocit zmaru a nicotnosti, kdyZ se rozboufi jinak poklidné, dnes do
konce casto jiz bez vody, toky nasich podhorskych pottckd a dole v roviné jiz potokl. ProZili jsme
rychlost ¢asu, jen nékolika hodin, neZ bylo zifejmé, Ze vyspélad doba a my v ni, chlubici se vSemoznymi i
nemoznymi svymi vysledky je opét KO a opét prohrala na celé ¢are, kapitulovala a umensila své vyboje.
Nic jiného nezbylo, nez se usebrat a najit v sobé trosku pokory a pfiznat, ze jsme v principu pofad jen
malou &asteckou, nic tak ohromujiciho a nezni¢itelného, naopak. Ze totiz jsme a dokdzeme byt, jako
spole¢nost sobeckymi a lehkomysinymi prispévateli a sponzory prerliznym temnym silam.

Byla to lekce. A nasi zkuSenosti bylo, Ze jako po pozaru a Cernoté beznadéje se najednou probudila
oCisténd energie. Nasli jsme Usmévy pro druhé, objevili jsme v sobé jasnou vyzvu, Ze tak jako vidy a
vie kolem nas i my se pustime do obnovy nejen ztraceného majetku, domd, silnic a zni¢enych
vydobytk( véetné prirody, ale a to snad predevsim, nasli jsem cas si uvédomit znameni doby. Je nutné
najit sebe sama, své i spolec¢né hodnoty, rozmrazit sva vielijakd poSramocenad srdce a zacit plnit znovu
svou roli. Kdyby nic jiného se nepodafilo tolik, byl to velky pocin a nas individualni i spolecny krok do
dalsi doby. Snad i nadale dokdZeme Zit s timto ponaucenim a odkazem a také s védomim, Ze jak jest
psano: ,Podle skutkl poznate je”.

Preji hezké letni dny, vlahu a nespalujici slunicko, Cisty vzduch a Cisté srdce vdm viem i sobé.

Srdec¢né

Abe Stanék

cerven 2025



Plasobnost a ¢lenéni

Ester z.s. napomaha lidem zit plnohodnotny, distojny, zodpovédny a nezavisly zivot. Poméha
a podporuje je v prozivani zivota vedouciho k ziskani pocitu vlastni hodnoty a jedinecnosti,
smyslu ve vztahu k okolnimu svétu a smysluplného poslani v ném.

Ester z.s. je nestatni neziskova organizace, kterd poskytuje 6 registrovanych socialnich sluzeb
urcenych lidem ohrozenym socialnim vylou¢enim, jednotliveim, rodindm i skupindm....

Stredisko psychosocidlni rehabilitace
Provozuje socidlni sluzby urcené lidem s dusevnim onemocnénim.

Rok 2024 jsme prozivali ve dvou etapach. Pied povodni a po povodni. I kdyz druhd etapa
Casove obsahovala necelé dva mésice, naro¢nosti se vyrovnala zcela etapé do povodné.

Ve stredisku SPTR jsme od ledna 2024 pokracovali v dlouhodobych programech tvofticich
kazdodenni naplil prace tymu a Zivota klientt sluzeb.

Socialni sluzby, kter¢ stiedisko v roce 2024 poskytovalo jsou :

Sociélni rehabilitace — sluzba je v tomto ptipadé specificky ur€ena osobam, které prosly nasi
terapeutickou komunitou, zvlddli do vétSi miry prozivani s duSevnim onemocnénim
schizofrenii a chtéji prozivat svij zivot jiz samostatnéji, piesto s ur€itou mirou pomoci a
podpory, kterou tato sluzba poskytuje.

Socialné terapeutické dilny — tato sluZzba tvoii denni program po cely rok svym klientim.
Jednou z nejvétSich obtizi a chronickému problému, téZko zvladatelnému, je denni napli
¢lovéka, ktery proziva duSevni onemocnéni chronické povahy, kdy neni schopen samostatného
aktivniho proZivani dne. Nasledkem je socialni vylouceni a postupné degradace kvality Zivota.
Roli STD je denni motivace, aktivizace a vSestranna podpora ucastnikti programi sluzby k
vydrzi a smysluplnému zapojeni se — proZivani dne.

Terapeutickd komunita — je pobytovou sluzbou pro cilovou skupinu osob s chronickym
dusevnim onemocnénim. Je nosnou sluzbou pro 32 svych klientd. Zadanim sluzby je
poskytnout bezpeci a rehabilitacni klima komunity, ubytovani, stravu a fadu dalSich Zivotnich
potieb k vice — ¢i méné dlouhodobéjSimu zplisobu Zivota kazdého ¢lena komunity.

Denni asistence, doprovazeni, podpora a ptima pomoc tvoii zékladni tkony prace tymu. Nadto
empatie a velka mira tolerance, ale 1 pevnych postoji je vybavou a vyzbroji ¢lenti tymti.
Stiedisko, jak vyplyvd z popisu zabezpecCuje organizacni, manazerské a koordinacni
zabezpeceni svého chodu, tedy plnéni svych zadani a tkol a to vEetné finan¢ni prosperity.
Tym pracovnikt sttediska je veden k tomu, aby byl vSestranny ve svych kompetencich, ale i
specializovany plnit zadané tkoly, které se tykaji Zivota lidi s duSevnim onemocnénim..
Vzhledem k Casové kontinuité prace ESTER z.s., je fada dennich pracovnich ukont rutinou.
Ptesto neni nouze o potiebu znovu a znovu promyslet a fesit denni vyzvy.

Druhym zadénim, které stfedisko II plnilo je komplexni provozovani Ekologického centra
Rychleby. Zatizeni disponuje 42 lizky a fadou prostori s celkem cca 2500 m2 uzitné plochy.
K centru patii rozsahly vicetcelovy park a zahrady s fadou funkci. ECR slouzi pfedevsim k
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ECR navstévuji. Predevsim vSak ECR od svého pocatku plni roli zafizeni, kde se daii socialni
inkluze a integrace téch, kdo se denné ucastni programli pracovni rehabilitace, EVVO
vzdelavani, zazitkovych a poznavacich programt atp. ECR je tvofeno vybavenymi workshopy/



rukodélnymi dilnami/u¢ebnami, zeleninovou zahradou se sklenikem a terapeutickou farmou s
chovem ovecek.

Park, ktery na plose 1,7 ha vznikl ptfed 13 lety je nejen jednim z nejkrasnéjSich v okoli, ale je
jediny v CR, ktery je osazen na byvalé ¢erné skladce spolu s celym komplexem.

Ttetim zadanim stiediska je dlouhodoby rozvoj (spolu s udrzbou) arealu Cervenka. Areal progel
v poslednim obdobi dvou let zasadni proménou. Zistal rodinny kemp. Na misté plaveckého
aredlu koupaliste vznikl relaxacni a odpocinkovy aredl s fontanami, odpocinkovym prostorem
doplnény unikatni zeleni pfipominajici botanickou zahradu. V roce 2024 jsme v tomto nové
pojmenovaném arealu Tabita zahdjili generdlni opravu stavajicich objektli a nastavbu 5
malometraznich byt nad hlavnim objektem spolu s dokoncovanim terénnich uprav.

Toto zadani jsme po listopadovych povodnich museli rozsifit o sanaci velké ¢asti celého
pozemku arealu véetné rekonstrukce biehi potoka Cervenka, kdy ni¢ivy vodni Zivel pohltil
cca 2,5 m biehu tvoficiho hranici naseho pozemku.

Areal Tabita po svém uvedeni do provozu koncem roku 2025 bude ¢tvrtym KC ESTER. Stane
se zazemim pro soucasné socidlni sluzby stiediska II.

Stiedisko mélo ve své spravé dalsi objekty. Jednak objekty tfi komunit, dale objekt skladu v
Javorniku a Travné, které slouzi pottebam celé¢ ESTER.

Zavérem zpravy o €innosti v roce 2024 je naSe konstatovani, ze spolu s fadou dalSich kolegyii
a kolegii se podatilo splnit ukoly spojeni s hlavni ¢innosti ESTER a nadto se vypotadat i s
fadou dalSich nemalych vyzev.

Koncem roku 2024 jsme vypracovali a podali nékolik menSich projektovych Zadosti, které
byly ohodnoceny kladné s vysledkem ptidélené dotace pro rok 2025.

Také dotacni zadosti k realizaci socialnich sluzeb v fizeni krajského uradu Olomouckého kraje
a MPSV pro dotace roku 2025 probéhly velmi dobfe.

Vedli jsme fadu jednani s MPSV a OKU, odborem socialnich zaleZitosti s cilem odblokovat
letity problém chybégjicich mist v pobytovych zatizenich pro nase klienty, ktefi potiebuji po
absolvovani pobytu v TK jiny druh péce. Vysledkem sloZitych jednani bylo doporuceni zah4jit
piipravy k realizaci nové socialni sluzby v ESTER a to sluzby Chranéného bydleni urcené
specificky klientim nasi CS — osobam s chronickym duSevnim onemocnénim. Sluzba v souladu
se ZSS bude dle soucasného planu ESTER umisténa v objektu Jonas v Travné. Jeji kapacita by
méla byt 12 luzek.

- Terapeuticka komunita Trend - (identifikator — 3412710)

Poslanim sluzby terapeuticka komunita je pomoc a podpora dusevné nemocnym pri zvladani
projevii a nasledkii onemocnéni v bezpecném, podporujicim a aktivizujicim prostiedi.

Sluzba terapeuticka komunita patii dle zakona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, mezi
sluzby socialni prevence. Jejim tkolem je zabranit socidlnimu vylouceni osob, které jsou jim
ohroZeny pro krizovou socialni situaci, vlastni zivotni navyky a zplisob zivota vedouci ke
konfliktu se spolec¢nosti, pro socidlné¢ znevyhodnujici prostfedi, z divodu ohrozeni prav a
ohroZeni opravnénych z4jmu trestnou ¢innosti jiné fyzické osoby nebo z diivodu chronického
dusevniho onemocnéni. NaSe sluzba je ur¢ena prave této specifické skupin€ chronicky dusevné
nemocnych, kteti svllj Zivot prozivaji se schizofrenii.

Cilovou skupinou nasi sluzby tedy jsou lidé s diagnézou onemocnéni z okruhu psychoz
(ptedevsim schizofrenie a deprese). V soucasné dob¢ k nam ptichdzeji Casto lidé s dualnimi
diagnozami, které zahrnuji duSevni onemocnéni z okruhu schizofrenie ve spojeni se
syndromem zévislosti na ndvykovych latkach (alkohol a nelegalni navykové latky, tabak a kava



jsou do urcité miry v nasi organizaci tolerovany). Obecné zndmym problémem lidi s dusevnim
onemocnénim je nedostatek vile, neschopnost vytvofit si samostatné zdravy zivotni tad,
o to hiife se obCas bojuje nasim klientim s navraty ke starym zptisobim zivota, jakkoli se jim
snazime zajistit bezpecné prostiedi k Zivotu a omezit pfilezitosti k ziskani navykové latky.

V roce 2024 dva znaSich clenti komunity feSili své problémy nedodrzenim abstinence —
navratem ke starému zpusobu zivota. V terapeutické komunit¢ je to zasadni poruseni pravidel.
Uvedeni jedinci nedokazali ustat svou zavislost, i kdyz jim byla nabidnuta druha Sance Chybéla
pevna vile a pevné rozhodnuti. Byla jim zafizena odborna péce v psychiatrické nemocnici
Marianny Oranzské v nedaleké Bilé Vodé.

Recidivu nasich klientll k ndvykovym latkdm vzdy spolecenstvi komunity téZce nese — ¢lenové
1 persondl. VSichni se s tim musime vyrovnat. Timto navratem zpét a upadnutim do starych
navyki je negativné ovlivilovana atmosféra komunity.

Dalsi dvé hospitalizace naSich klienti probéhly také v Albertinu, v odborném lécebném ustavu
v Zamberku, se kterym mame navéazanou vybornou spolupraci, a to z divodu tpravy jejich
medikace pod Iékatfskym dohledem. Oba dva jsou jiZ zpét v komunité na Travné, ktera je jejich
domovskym pfistavem, a daii se jim o poznani 1épe.

Dva ¢lenové komunity na vlastni zadost po dlouhodobém pobytu TK opustili. S dal$im jsme se
rozloucili my. Diivodem byl nesoulad a nepochopeni ohledné poslani a cili socidlni sluzby
Terapeutickd komunita.

Z celkového pohledu je patrny tuspéch: klienti, ktefi byli v minulosti opakované, casto
kazdoro¢né, hospitalizovani, nebo stravili velkou cast svého zivota
v psychiatrickych 1é¢ebnach, se udrzuji diky pravidelnému rezimu, socidlnim vztahim a
nasazeni nasSich terapeuttl dlouhodobé bez nutnosti dalsi hospitalizace.

V minulém roce nastoupilo 6 novych ¢lenli do terapeutické komunity. Jeden z nich je po svém
klopytnuti a %4 rocnim pobytu u nas v Chranéném bydleni v Brné&, 3 se uspesné aklimatizovali
a zacClenili do Zivota komunity, jeden z nich v lednu 2025 odeSel, dalsi v ¢ervnu 2025
recidivoval a byl s nim ukonc¢ena Smlouva o poskytovani socialni sluzby TK.

Ke konci roku 2024 méla TK 30 ¢lend (4 Zeny a 26 muzl), 3 damy se staly uzivatelky socidlni
sluzby Sociélni rehabilitace, kterou Ester z.s. také poskytuje.

Rok 2024 byl dvacatym patym rokem nasi prace s popsanou cilovou skupinou lidi. Je zjevné,
ze v tomto Casovém obdobi doslo ke znatelnému posunu ve slozeni uchazect a nasledné
prijemct sluzby. V pocatcich piichazeli osoby se zjevnym psychiatrickym nalezem, kdy
onemocnéni schizofrenii bylo ovlivnéno geneticky, posléze to byla kombinace doplnénd o
onemocnéni vyvolané zptisobem Zivota, predev§im Zivota vedeného propadem do zavislosti na
drogach a alkoholu, ztratou rodinného a socidlniho zdzemi. V poslednim obdobi je tento jev
roz$iten o zkuSenost této skupiny s bezdomoveckym Zivotem, ¢asto trvajicim i nékolik let. Vice
nez 90 % nov¢ se hlésicich zajemct o pobyt v TK patfi do skupiny dudlni diagnozy, kde
piekonani zéavislosti neni zvladnuté se vSemi doprovodnymi projevy. Tato situace, ktera neni
pfechodnym trendem, nds vede znovu k promysleni, standardi poskytované sluzby a tprave
jeji metodiky poskytovani sluzby.

Ptijeti nového Clena komunity je ¢asto ndro¢né pro néj osobné, nez si zvykne na strukturovany
denni fad, aktivni Zivot a dodrZovani pravidel, i pro zaméstnance, ktefi musi vycitit a poznat
jeho potieby, silné a slabé stranky, najit si k nému cestu. I ¢lenové komunity si zvykaji na nové
ptichoziho a snazi se mu pomahat. Pfipadna podpora od fungujici rodiny je napomocné tomuto
procesu. Casto se k nam dostavaji lidé v obtizné finanéni situaci, je tedy tieba, co nejdiive
vyfidit davky hmotné nouze, nebo se zalit zabyvat jeho dalS$imi finanénimi problémy, Casto
dlouho nefeSenymi. Pfichazi také prvni navstéva nového psychiatrického 1ékate, u néhoz se
Casto fesi uprava medikace. V prvnich tydnech a mésicich dochazi k stabilizaci psychického



stavu nové pfichoziho i zlepSeni jeho finan¢ni situace. Jsme radi, kdyz pak vidime, Ze novy ¢len
komunity prospiva, ze se v n¢kterém piipad¢€ probira jakoby z dlouhého spanku. Mame radost
z pozitivni zpétné vazby, ktera nemusi byt vyfcena, staci, kdyz ji vidime.

PLAN POSKYTOVANI{ SLUZBY TK ESTER V OBODBI ROKU 2025
Zékladnimi ¢innostmi, které socialni sluzba TK poskytuje, jsou:
a) poskytnuti stravy
b) poskytnuti ubytovani

c) zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim
d) socidlné terapeutické cinnosti
e) pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych z4jmu a pti obstaravani osobnich zalezitosti

Klienti se v rdmci pracovni terapie podileji na piiprave stravy, uci se starat o své osobni véci a
o prostiedi, ve kterém Ziji. Cleny komunity doprovazime k 1ékaii, pokud to je nutné, pomahame
jim vyftizovat ufedni zdlezitosti. V rdmci socialné terapeutickych Cinnosti, jez zahrnuji také
vychovné, vzdélavaci a aktivizujici Cinnosti, porddame rizné prednasky (cestopisné,
ekologické, historické), setkdni vénujici spiritudlnimu zivotu pievazné z pohledu kiest’anstvi.
Organizujeme pési 1 kolové vylety v blizkém okoli nebo jednodenni vylety a rehabilitacni
pobyty u nas i v zahrani¢i (hlavné v Italii, v minulém roce se uskutec¢nila letecky i vyprava do
Spanélska). Snazime se klienty podporovat také v jejich osobnich zajmech — aktivni hrani na
hudebni nastroje, zpév, vytvarna ¢innost. Na konci kvétna 2025 se nové zalozena kapela Ester
band zicastnila festivalu nejen pro postizené, ktery potadal spolek Jsme tu také. V planu je také
nastartovat ¢innost keramické dilny. Do prace v ni nas v tnoru 2025 uvedla ak.soch. Nika
Plocicova.

V roce 2024 jsme Ctyfem ¢lenim komunity nabidli rozsiteni vzdélani a ziskani nové kvalifikace
formou kurzu pracovnika v socidlnich sluzbach. Véfime, ze jim to pomutze k nahledu na svou
Zivotni situaci, na svou nemoc, 1 k moznosti podivat se na Zivot v terapeutické komunité
z pohledu jejiho zaméstnance — pracovnika v socialnich sluzbach.

S nékterymi ¢leny komunity mame uzaviené dobrovolnické smlouvy, coZ predpoklada 1 veétsi
nasazeni doty¢ného pfi ¢innostech v ramci TK nebo STD, pfijeti urcité odpovédnosti napiiklad
v ramci naseho projektu samostatného bydleni. Klienti bydli po tfech samostatné v chaté,
piipravuji si snidané a vecete, ocekava se od nich, Ze urcité véci uz jim nemusi pfipominat
sluzba. Pomoc a pfitomnost personalu neni nepietrzita, jedna se o domluvené Casy, pii kterych
sluzba dohlédne, jakym zplsobem byl proveden uklid, pfiprava stravy apod. Manazerstvi
udrzovani svého bydleni a spole¢né potieby ma na starosti ten nejschopnéjsi z nich.

K utuZeni vzajemnych vztahli v rdmci komunity patii spole¢né oslavy narozenin, pii kterych se
Vénoc. Dochazi pfi nich k setkani vSech ¢lenti komunit z Travné, Zalesi a Trendu, pfi nichZ
probiha secvi¢ené hudebni pasmo a tematické pasmo. Pozitivni atmosféra je doplnéna fadou
pozvanych hostli a spolupracovnik.

Dal$im ptivodné komunitnim projektem je podpora urena predevSim détem a praci misijniho
dila, specificky vystavbé secondary school, kterou realizuje K.I.C.E. Foundation v Tanzaniii.
Pratelé tohoto projektu se spojili v Ester z.s. s cilem pravidelné finan¢ni podpory tohoto dila.
Clenové komunity se maji moznost podilet ¢astkou dle jejich moZnosti na dobré véci.
Iniciatorkou této aktivity a vid¢i osobnosti je nase kolegyn€ Bronia Hyvnarova, ktera za détmi
z détského domova v Kahe v Tanzanii fadu let jezdi, organizuje pro n€ programy plné her a
zpivani, v jejichz ramci si déti zdokonaluji anglictinu. Diky jejimu piikladu jsme se pro zapojeni
rozhodli. Cleniim komunity jsou zprostfedkovavany informace o Zivoté déti z mistniho



détského domova, o tom, jak pokracuje stavba Skoly a jak prospiva kravicka Zalesacka, ktera
byla zakoupena pro déti z Afriky v prvnim kole nasi sbirky. V&fime, Ze i tato aktivita vede
klienty k vétsi nesobeckosti a k lasce k bliznim. Ke sbirce, ktera nyni opét probiha jsme se
spontanné piidali a zveme i Citatele zpravy.

V dubnu a kvétnu s ndmi také stravila néjaky cas Abého sestra Ester, ktera ptiletéla na navstévu
z Kanady. Clenové komunity, se kterymi pracovala na zahradé, byli radi za inspirativni povidani
s ni. Ester oekdvame pftisti rok v lednu a stane se nasi spolupracovnici.

Momentalné mame za sebou tradicni rehabilitacni pobyt v Chlumu u Ttebon¢. NaSe dalsi
»cesty a plany jsou predmétem obcas spiSe snéni, ale snazime se i o jejich realizaci. V blize
nespecifikovaném terminu pojedeme s komunitou do Neratova, kde se planujeme seznamit
s ¢innosti Sdruzeni Neratov (Chranéné bydleni, dilny, atd ), na coz v ramci dota¢niho titulu
Podpora aktivit sméfujicich k socidlnimu zaclefiovani ziskali dotaci. V srpnu nas cekaji
prednasky o lese a zahradnieni. A je mozné, ze v zafijovych dnech pojedeme opét do Italie.
V zafi 2024, tyden po povodnich jsme pobyvali v méstecku Chioggia nedaleko Benatek.
Odvezli jsme si plno krasnych spolecnych zazitkt, a i navzdory ponékud chladnéjsimu pocasi
jsme si to vSichni moc uzili.

Na nasi lodi plavime se dal...

Jeste ke konkrétnim plantim sttediska ssl TK, STD a SR pro rok 2025:

*Pokracujeme v tréninku samostatnéjsiho bydleni v ramci TK ve spolupraci se sluzbou SR
*Intenzivné pracujeme na ptipravé realizace investicniho projektu regenerace
technologickych vybaveni a modernizace v komunité ESTERKA Zalesi a JONAS v Travné.
*dokoncujeme odstranovani nasledkti povodni z listopadu 2024 terénnimi Gipravami v arealu
Cervenka

*pokracujeme v dokoncovani pfemény plaveckého bazénu v rehabilitaéné odpocinkovy park
Tabita, ktery bude otevien i pro vefejnost jiz od ¢ervence 2025.

*pokracujeme ve vystavbé komunitniho centra Tabita, které je urceno pro sluzby TK, STD a
SR s adresou Polska 578 (byvaly areal koupalisté Cervenka). P¥izemi hlavniho objektu bude
slouzit ke spolecnému stravovani a spoleénym komunitnim programim klientl uvedenych
sluZzeb. Obsahuje také komplexni zdzemi pro klienty téchto sluzeb, kdy se areal TABITA stane
od roku 2026 plné fungujicim centradlnim stiediskem téchto sluZzeb pro cilovou skupinu osob
s duSevnim onemocnénim.

*celoroc¢ni je také prace s udrZzovanim a opravami vSech nasSich zatizeni a jejich vybaveni.

*v ramci sluzeb TK, SR a STD vyuZivame naSe dlouholeté poznatky k ptipravé realizace
nov¢ sluzby Chranéné bydleni (CHB) ESTER, urcené tém klientim, ktefi ukon¢i pobyt v TK,
nemaji moZnost jiného pobytového zatizeni a budou chtit zlistat v okruhu tvofené¢ho
spole¢enstvi ESTER. Tento tikol jsme pfijali na zakladé situace, kdy nejsou v CR k dispozii
mista v pobytovych néslednych socidlnich sluzbach pro osoby nasi CS. Realizace sluzby bude
od 1.1. 2026 umisténa v objektu dneSni komunity Jonas.

Vice dil¢ich informaci je ve zprave o planu ¢innosti ESTER z.s. pro rok 2025



- Socidlné terapeutické dilny — (identifikator 6126836)

Poslani socialni sluzby je upevnéni a podpora pracovnich navykit a dovednosti a smysluplné
traveni volného casu.

Cile sluzby:

-Obnoveni, upevnéni a zdokonaleni pracovnich navykt

-Ziskani kompetenci komunikace a prace v tymu

-Ziskani teoretickych znalosti a praktickych dovednosti (rozvoj hrubé a jemné motoriky) v
oblasti femeslnych praci

-Ziskéni a udrzeni navyka péce o vlastni osobu

Popis priibéhu sluzby

Jedna se o specifickou socialni sluzbu uréenou cilové skupiné osob, které ve zvySené mife
prozivaji fadu individudlnich zivotnich situaci vyznacujici se ohrozenim socidlniho vylouceni,
zavislosti na trvalé péci, pomoci a asistenci a to v Siroké skéle dilezitych Zivotnich potieb. V
prevazné mite (75 az 90%) se jedna navic o jednotlivce s nizkym piijmem tvotenym ID, ID a
socialnich davek v hmotné nouzi a nebo jen davek v hmotné nouzi a to vzdy s ptfiznanym
stupném invalidity I az I1I stupné, neziidka také s priznanym stupném 1 — 2 osobni péce.
Soucasné se jednd o osoby, které dlouhodobé vlivem prozivaného vaZného onemocnéni
nedokazi zit samostatné bez zasadni a trvalé individudlni pomoci.

V pfipad¢ sluzby poskytované ESTER z.s. jsou pfijemci této sluzby soucasné piijemci
pobytové sluzby Terapeutickd komunita ESTER, poskytované shodné cilové skupiné osob.
Sluzba STD je poskytovéana planovité v souladu s ustanovenim piisluSného paragrafu ZSS a
provadéci vyhlasky. Sluzba neni zpoplatnéna, jeji poskytovani je na zakladé smluvniho vztahu.
Denni naplni sluzby je :

pomoc s osobni hygienou a vybavenim potfebnym pro Gcast v programu sluzby. Klient se
ucastni dennich aktivit, které jsou planované a pfipravené tymem pracovniki sluzby.

Napln sluzby tvofi : vyuka a ziskdvani praktickych zkuSenosti v péci o svou osobu, ziskadvani a
zdokonalovani se v fadé dovednosti manudlnich, technické povahy, uceni se socidlnim
dovednostem, samostatnosti, logickému mysleni — kognitivnim tloham, zvladani stresovych
situaci a svych psychologickych handicapti, planovani svych potieb a jejich zabezpeceni.
Hodnoceni sluzby - zaméteno na dosazené vysledky

V roce 2024 se tym sluzby zamé&fil zvySenou mirou na vycvik a trénink potieb a dovednosti,
které vedou k ziskani udrzitelné samostatnosti tak, aby klient sluzby nebyl odkézéan na vysokou
miru podpory, péce a pomoci persondlu a dokadzal vét§i samostatnosti naplnit kazdodenni Zivot.
Prakticka zkuSenost z postupného tréninku samostatnéj$iho bydleni v¢etné vétSiho zaméteni na
udrZitelny stav dosazeny tréninkem riznych dennich potieb vcetné organizace a napln€ denniho
Casu smysluplnou ¢innosti (véetné volného casu), vedla k poznani, ze dosazeni miry
samostatnosti, ktera by zarucila schopnost dlouhodobé¢ bydlet a prozivat dny bez vétsi miry
asistence neni realna.

Praktickd zkuSenost vSak soucasné znovu dokazala, ze i t¢Zzké pfipady, kdy onemocnéni
zasadnim zpusobem zasahlo do vitalnich schopnosti nutnych k prozivani uvédomélého zivota
se dafi stabilizovat a dosahnout zna¢ného zlepSeni. Ve vysledku jsme v roce 2024
nezaznamenali nutnost hospitalizace v PN, v fad¢ ptipadt doslo ke sniZzeni dennich davek
medikace a podstatnému udrzitelnému zlepSeni. Samostatnéjsi forma bydleni praktikovana od
poloviny roku neovlivnila negativné schopnost a motivovanost denni participace klienta sluzby
na aktivitdch a ¢innostech sluzby. Lze piedpokladat, Ze fada jedinct pii delSim vycviku v
uvedenych aktivitdich dokaze dosdhnout a udrzet vyssi miru samostatnosti.

Pocet uzavienych smluv - 34



Sluzba byla realizovana za finan¢ni podpory z Podprogramu €. 2 — Dotace z rozpoc¢tu Olomouckého kraje
urcené na poskytovani socialnich sluzeb
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Stredisko terénni socialni prace

Toto stfedisko provozuje socidlni sluzby — azylové domy, sociilni rehabilitaci, terénni
programy a socidlné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi. Pisobime v oblasti ORP Jesenik,
konkrétn& v mikroregionu Javornicko a Zulovsko. Sluzby poskytujeme v terénni podobé, kdy
za klienty dojizdime do domacnosti anebo v ambulantni, kdy pfichézeji do komunitnich center.

Jinak jsme po cely rok poskytovali socidlni sluzby ve stejném rozsahu jako doposud. Kapacity
jednotlivych sluzeb zistali stejné. Udrzeli jsme v provozu komunitni centra v Javorniku,
v Uhelné a v Bernarticich-

Spolufinancovano
s Evropskou unii

- Azylové domy - (identifikator — 6828024)

Poslanim sluzby je pomoc osobam v krizové situaci souvisejici se ztratou bydleni, zachovani
rodinného souziti a wusilovani o prekonani této situace a obnoveni samostatného
plnohodnotného Zivota ve spolecnosti.

Kapacita sluzby byla v roce 2024 33 luzek. Do konce roku 2024 je sluzba AD financovana na
druhym rokem z IPOK. Sociélni sluzba byla primérné poskytovand v dom¢ Uhelna 82 v 7
bytech (velikosti 1kk -1x, 1+kk — 1x, 2+1 — 2x, 3+1 — 2x) a v dom¢& Uhelna 68 A o velikosti
4+1. V prubéhu roku probihaly drobné i vétsi opravy v danych bytech. Piikladem jsou opravy
zdi, kuchyiiskych linek, podlah.

Na Jesenicku v poslednich letech chybi dostupné bydleni, ndjmy diky ekonomické situaci
vzrostly a podminky poskytnuti bydleni pro viceclenné rodiny romského ptivodu jsou ¢im dal

wvewr



Kapacita sluzby: 33 ltizek
Pocet smluv za rok 2023 — 12 smluv

AD — 11 rodin a 1 jednotlivec, v rdmci sluzby bylo podpoteno 39 déti.

Projekt ,,Azylové domy v Olomouckém kraji IL“,  reg. ¢ (CZ.03.02.01/00/22_003/0000099 je
spolufinancovan v ramci Operacniho programu Zaméstnanost plus.

- Socidlni rehabilitace - (identifikator — 4082996)

Poslanim sluzby je pomoc osobam pri ziskani co nejvyssi miry socialniho fungovani, tj.
sobéstacnosti, samostatnosti a nezavislosti vedouci k jejich zapojeni do ekonomického, socialni
a kulturniho Zivota spolecnosti.

v roce 2024 byla i nadéle poskytovand jak ambulantni, tak i terénni forma sluzby. Sluzba byla
poskytovana jak jednotlivciim, tak i pfipadnym rodinnym pftisluSnikiim. Terénni forma je
poskytovana vramci mikroregionu Javornicko, Vidnavsko a Zulovsko. Sluzba byla
poskytovana v ambulantni form& v KC Hawai, KC Uhelna.

Socialni rehabilitaci poskytujeme také lidem s dusevnim onemocnénim.

Kapacita sluzby : Ambulantni forma — 15 smluv, terénni forma — 45 smluv
Pocet uzavienych smluv za rok 2024:

61 smluv SR

Socidlné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi — (identifikator — 1711215)

Poslani sluzby - Sluzba usiluje o podporu diistojného Zivota rodin s détmi, které budou schopny
resit sve problémy viastnimi silami a budou schopny zajistit svym détem vychovu a péci
potrebnou k jejich zdravému vyvoji.

Prostiednictvim poskytované sluzby SAS je poskytovana podpora predevsim rodi¢im s détmi.
V roce 2024 probihal v prostorach komunitniho centra v Uhelné ,.klub matek®. V rdmci této
aktivity mély maminky s détmi moZnost navstivit prostory komunitniho centra, které byly
doplnény o nové vzdélavaci pomicky uréené détem prakticky od jejich narozeni. Maminky se
soustiedily na to, jak efektivné travit Cas se svymi détmi. Déti si tak uzily chvile v kolektivu a
zaroven rozvojem diky jednotlivym vzdéldvacim hram. Maminky si také pfisly na své, uzily si
chvile, kdy si vyrobily doméaci vyzdobu, naucily se vyrobit jednoduché ¢istici prostredky, apod.
Svou tvofivosti pfispély svym détem nékolika jednoduchymi vyrobky, které byly pfedany
k prilezitosti planované aktivity vano&niho jarmarku v ZS Skorosicich.

Kapacita sluzby:
Ambulantni forma — 25 smluv

Terénni forma — 25 smluv



Sluzba socidln¢ aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi vloni byla poskytovana 64 aktivnim
klienttm/rodindm v ramci lokalit Vidnavsko, Zulovsko, Javornicko.

- Terénni programy — (identifikator — 2496384)

Sluzba usiluje o zmirfiovani rizik, které osobam zptlisobuje socialni vylouceni a zivot v
podminkach ohrozujici zivot a zdravi.

V ramci této sluzby byla soustfedéna pomoc prevazné klientiim a obcanim, kteti byli zasazeni
zatijovou povodni. Povodnim se nevyhnula vétSina kolegl pracujici v Ester z.s. Ani to je vSak
nezastavilo pied tim vydat se poméhat ostatnim obcCaniim, klientim, ktefi pomoc potiebovali.
Jiz v prvnich dnech pracovnici komunitnich center KC Uhelna a KC Javornik upekli Cerstvé
domaci pecivo, které bylo distribuovano do zasazenych oblasti. V prvnich dnech tento ¢in
zachranil nejednu domacnost. Nasledné v mésici fijnu probéhl monitoring aktudlnich potieb
pomoci v zasazenych oblastech (obcich), kterym se povodeni také nevyhla. V ramci tohoto
monitoringu terénni pracovnici navstivili nékolik obanti z lokalit (Véapenna, Zulova,
Tomikovice — Zlibek, Kobyla nad Vidnavkou, Velkd Kra§, Vidnava). Pracovnici navstivili a
hovotili s nékolika ob¢any a zjistovali jejich aktudlni potteby. Lidé¢ byli v této dobé velmi sdilni
a bylo znat, Ze oceni jakoukoliv pomoc. Spousta domécnosti stale vyklizela své domécnosti ¢i
zapocala hlavni prace, béhem kterych se snazili o zachranu svych domovii, apod. Na lidech
vSak byla vidét unava, bezmoc a smifenost s danou situaci. Diky monitoringu bylo zjisténo, ze
nejvetsi poptavka je zejména po dobrovolnické pomoci, humanitarni pomoci (zakladni
potraviny, hygiena, konkrétni chybéjici oSaceni, ¢i vybaveni. Konkrétni pracovnici, ktefi se na
tomto monitoringu podileli se spojili s hlavnimi koordinatory, kteti méli na starosti oblast
dobrovolnické pomoci, napojili se na nabidku pomoci prostiednictvim socidlnich siti. I pfesto
vSak nebylo mozné dobrovolnickou pomoc potfebnym lidem zajistit. Pracovnikiim se vSak
podafilo spojit s koordinatorem dobrovolnické pomoci p. Hradilem, ktery byl urceny pro
zasazenou oblast Zulovska. V rAmci monitoringu potfeb bylo zjiiténo, Zze dobrovolnickou
pomoc oceni cca 40 domacnosti z toho cirkevni diim v oblasti Velké Krase. Po konzultaci
s koordinatorem p. Hradilem nam byl pfedan kontakt na vedouciho skupiny dobrovolnik, kteti
se do této zasaZené oblasti dostali az z Opo¢na. Skupina dobrovolnikd, kteti opustili své rodiny,
v zaméstnani si vzala dovolenou, ve svém meésté vyhlasila sbirku spotiebict, které do oblasti
Zulovska, Vidnavska pfivezla jsem piijela ve dvou turnusech s vlastni mechanizaci.
S vedoucim skupiny R.A.T. jsme se setkali den dopiedu a spolecné projeli zasazené oblasti a
s tim zasaZzené domacnosti. Jednali jsme také se starosty a mistostarosty, vykomunikovali jsme
tak moznd mista, kam nebezpecny odpad odvést, zorganizovali jsme spole¢né vycisténi
zatopeného sklepu, vykomunikovali jsme také moZnost stravovani pro dobrovolnickou skupinu,
coZ se nepodarilo naplnit Gplné, zbylé skupiné pracovnici Ester z.s. vafili. Pracovnici Este z.s.
také spolupracovali s centralnim skladem v Jeseniku, diky kterému bylo do danych a
zasazenych domdacnosti dodany aktualni potieby (potraviny, naradi, hygiena, apod.). Diky
nabidce mozné pomoci vystavené na socidlnich sitich se také podaftilo zajistit materialni
humanitarni pomoc 1 ostatnim zasaZzenym obcfanim z odliSnych lokalit. Pribézné pokracoval
dal$i monitoring, béhem kterého dochézelo k navstiveni dalSich a dalSich zasazenych rodin a
domaécnosti, které potiebovali akutni pomoc. Dobrovolnickd pomoc probihala pozdé€ji 1 ve
spolupraci se spolkem Sudetikus, ktery koordinoval dobrovolnickou pomoc do vSech
zasazenych oblasti konkrétn€ prostfednictvim koordinatora p. Klusacka. Dobrovolnikim a
koordinatorim byli pracovnici ndpomocni v koordinaci, komunikaci jednotlivych rodin,
zajisténi stravy, apod. Spousta rodin se potykala s psychickymi potizemi a dopadal na n¢ tlak
pfichozich Vanoc¢nich svatkti. I vtuto dobu jsme byli rodindm népomocni a v rdmci
projektu ,,Vanoc¢ni strom* jsme piihlasili nékolik déti, které piisli o své oblibené hracky,



potfeby a vybaveni. Kazdé piihlasené ditko svij vybrany darek naslo pod Vano¢nim
stromeckem. Ester z.s. také kontaktoval anonymni darce, ktery chtél vénovat konkrétnim
domécnostem finan¢ni hotovost. Po konzultaci situace byly vybrany 3 nejhlie zasazené
domacnosti, kterym byla tato financni hotovost pifeddna. Povodiiova pomoc také probiha za
spoluprace s ostatnimi institucemi ¢i organizacemi. V ramci povodiiové pomoci bylo jednano
z org. Clovék v tisni a Charita — s konkrétnimi koordinatory pomoci (humanitarni, finanéni,
apod.). Nejvétsi obavy mély rodiny s ptichodem prvnich novoro¢nich mésict, jelikoz v tuto
dobu vétSina domécnosti obdrZela vypis od energetickych spolecnosti, ve kterych byl vycislen
zejména nedoplatek, kviili vysousSeni jednotlivych domacnosti. V tomto ptipadé bylo klientim,
ob¢antim poméhano pii jednani &i podavani zadosti na Ufad prace ,,mimofadna okamzita
pomoc*. Cimz byly vét§iné domacnosti veskeré nedoplatky uhrazeny v plné vysi. Tuto pomoc
rodiny velmi ocenily, jelikoz tak mohly soustfedit finan¢ni prostfedky zejména na potieby
slouzici ke kompletni rekonstrukci domacnosti. Ve spolupréci s Utadem prace byly také podané
zadosti o ,,mimofadnou okamzitou pomoc* na nadkup nutnych potieb a vybaveni. Povodiova
pomoc pokracuje i nadale, sice jiz né v tak velké mife. Spousta domécnosti a rodin stale pracuje
a bojuje s opravami, které zafijové povodné napachaly a tak oceni i1 dnes jakoukoliv pomoc.

Kapacita sluzby - 35 smluv

Sluzba terénni programy byla vloni poskytovana 104 uzivatelim v lokalitach totoznych se
sluzbou SAS. Rada z nich byla klienty sluzby kviili povodnim.







Aktivity v ramci celé organizace

Véno¢ni strom

V roce 2024 jsme byli opé€t osloveni zda se chceme zapojit do tradicni vano¢ni akce Vanoc¢ni
strom kterou organizuje nové od roku 2024 jen Martina Fafilkova jiz bez Marcela Sose. Do
akce byly zapojeny dalSi 4 organizace, které na Jesenicku poskytuji socialni sluzby, pro kazdou
organizaci byl stanoven limit v poctu déti, které potadatel¢ akce obdaruji. Pro jednotlivou
organizaci byl limit maximéln¢ 15 déti, obdarovano mohlo byt i vice déti z jedné rodiny, ale
kazdé takto obdarované dité se zapocitavalo do celkového limitniho poctu 15 déti. S kolegy
jsme vybrali podle potiebnosti ze vSech lokalit celkem 15 déti, které vytvorily své vlastni
vanoéni pranicko, které se nasledné piedalo nové do kancelafe organizace Clovék v tisni.



Obsahem ptéanicka bylo jméno ditéte, pfani jehoZ finan¢ni limit byl stanoven na 1000,-K¢.
Ptéanicka si pak vybirali lidé, kteti nasledné podle obsahu ptani toto piani splnili. Letosni prab¢h
celé akce byl velmi poznamenan zatijovou povodni. Do seznamu obdarovanych déti byly
zahrnuty 1 4 déti z rodin, které zasahla povoden.

Tabory

V dobé¢ letnich prazdnin také probéhly dva pobytové tabory. Tabory probihaly ve dvou
turnusech. Kazdého turnusu se zicastnilo cca 15 déti z lokalit (Bila Voda, Javornik, Uhelna,
Bernartice, Vidnava, Velka Kras). Pobytové tabory probihaly na chaté¢ v Mikulovicich oblast
nazyvané Muna. Tématem turnusi byly Olympijské hry a Historii tam a zpét. Tabory patii mezi
jednu z hlavnich aktivit, které¢ déti velmi obohati a zaroven si je velmi uziji.

Ptiméstské tabory - ,,super ctvrtek*

V minulém roce 2024 probéhly také pfiméstské tdbory v prostorach ECR. Tyto tabory nesly
nazev ,,super Ctvrtek. Kazdy ctvrtek byl pro déti v aredlu ECR pfipraven riznorody program,
dle pfedem pfipraveného planu. Téchto pifiméstskych tdborti se také zucastnily déti
z jednotlivych lokalit (Bila Voda, Javornik, Uhelna, Bernartice). Dé&ti se tak zacastnily
(workshopu, fotbalového turnaje, vyleti na Borivkovou Horu, apod.). Déti se tak naucily
opracovavat dievo a vyrobily ptaci budky, déle si zahraly fotbalovy turnaj a to i proti dospélym,
zjistily pro¢ nase nejblizsi hora nese nazev Bortivkova hora, apod. Jelikoz ndm pocasi vzdy
velmi pralo, déti ocenily také osvézeni se v bazénku, ktery byl pro né pfipraven a co nesmi ke
kazdému tadboru chybét, uzily si i porddné opékani Spekacku.

Letni tabor Ester z.s.
Na konci ledna jsme podali zaddost do dota¢niho programu Olomouckého kraje : Dotaéni

program pro socialni oblast 2024, dotacni titul: Podpora aktivit smétujicich k socidlnimu
zaClenovani. Projekt byl zaméfen na realizaci 2 turnusi letniho pobytového tdbora, ktery se
realizoval v prostorach byvalého vojenského aredlu Muna Mikulovice, kde jsme méli pronajaty
objekt od organizace 36.piedni hlidka Royal Rangers v CR. Projekt zajistil mzdové naklady na
2 pracovniky a dale néklady na cestovné, vstupné a potraviny pro ¢leny CS.

Projekt byl realizovan z dotace Olomouckého kraje

V 4
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Financovano Operacni program
Evropskou unii Zaméstnanost plus

Potravinova a materialni pomoc nejchudS$im osobam II1
Registracni ¢islo: CZ.03.04.01/00/22_010/0001326)

Potravinova banka

Potravinova a materidlni pomoc probihala v roce 2024 jiz pIn¢ z projektu POMPO III. V rdmci
projektu jsme si i naddle z nabidnutého sortimentu potravin a drogerie objedndvame do urcitého
finan¢niho limitu pro jednotlivé objednavky. Nasledn€ jsou polozky odebirdny ze skladu
Potravinové banky, ktera je jiz centralné pro cely Olomoucky kraj az v Olomouci. Za rok 2024
byla ptevzata pomoc v hodnoté¢ cca 300 000,-K¢. V ramci tohoto projektu dochazi ke sledovani
tzv. unikatn€¢ podpotrenych osob, kdy kazda zapojend organizace ma stanoven urcity pocet
unikatnich osob jak pro potravinovou tak materidlni pomoc, které by méla v rdmei trvani
projektu splnit. Na pocet unikatn¢ podpotfenych osob je vazana i finan¢ni alokace pro danou
odbératelskou organizaci.

V ramci potravinovych sbirek, které probihaji 2x ro¢né (jarni a podzimni) jsme se v jarnim
obdobi netcastnili a v rdmci podzimni sbirky jsem se i s ohledem na nasledky povodni akce
neucastnili.

U

Urad prace €R

Veftejna sluzba

Vetejna sluZba je aktivizaéni nastroj Utadu prace pro osoby v evidenci UP a pobirajici davky
hmotné nouze delsi dobu nez 6 mésicti. Pokud osoba v hmotné nouzi neodpracuje alespon 21
hodin mési¢né dojde ke snizeni jeji davky Zivobyti z zivotniho minima na existen¢ni, coz u
jednotlivce ¢inni pokles o 1 730,-K¢. V ptipad¢ odpracovani 31 hodin a vice zlistdva osoba na
Castce zivotniho minima a ziskava ,,bonus“ v ¢astce cca 865,-K¢.

Kapacita VS je maximalné 36 aktivnich smluv. V roce 2024 bylo celkem uzavieno 42 smluv
s vykonavateli VS.

PROBACNI
PM A MEDIACNI SLUZBA
CESKE REPUBLIKY

Probac¢ni a mediaéni sluzba (PMS) — v roce 2024 tato aktivita neprobihala z dlivodu neuzavieni
smlouvy mezi ESTER z.s. a PMS.




A MINISTERSTVO
% ~ EVROPSKA UNIE A P 2
* * Evropsky fond pro regionalni rozvoj ﬁ - - PRO MISTNI
i 2 Integrovany regionalni operaéni program ROZVOJ CR

wEster z.s. - Poiizeni vozidel pro poskytovani socidlnich sluZeb*
reg. ¢. CZ.06.6.127/0.0/0.0/21_124/0016890

IROP - auta

V dubnu jsme ptedlozili Zpravu o udrzitelnosti projektu, ktera byla nasledné schvélena.
V ramci 5-leté udrzitelnosti nas tedy ¢ekaji jesté 4 tyto zpravy. VSechna potizena vozidla slouzi
pfi poskytovani socialnich sluzeb.

Usporné vytapéni Hawai

V cCervenci jsme podali Zadost do vyzvy Olomouckého kraje - 08 04 Podpora infrastruktury
socialnich sluzeb na vyménu doslouzeného otopného systému v KC Hawai. Vymeéna se tyka
star¢ho plynového kotle za novy plynovy kondenzacni kotel a s tim je spojena i vyména
radiatord, aby bylo dosazeno, co mozné nejlepsich topnych vysledkti a ispory paliva. Realizace
mela probéhnout pred ¢i poc¢atkem topné sezony. BohuZzel diky povodni v pilce zafi se celd
realizace musela posunout z divodu nedostatku instalatérskych firem, které by zakazku
provedli. Realizace je tedy naplanovana az po konci topné sezony na jate 2025.

Projekt byl realizovan z dotace Olomouckého kraje

V 4

P
Olomoucky kraj

Podporované tréninkové bydleni

V ramci programu PTB — podporované tréninkové bydleni bylo v tomto programu zafazeno
celkem 10 bytl (objekty Uhelna 156 — 7 byt a Uhelna 68 — 2 byty a Uhelna 82 1 byt). Za rok
2024 bylo uzavieno celkem 14 smluv resp. Dodatkl ke stavajicim smlouvdm v ramci tohoto
programu.

Udrzba budov

Aredl Cervenka — Koupalisté a kemp

Aredl proSel v poslednim obdobi dvou let zasadni proménou. Zistal rodinny kemp. Na misté
plaveckého  aredlu  koupaliSt€¢ vznikl relaxaéni a odpocinkovy aredl s fontdnami,
odpocinkovym prostorem doplnény unikétni zeleni piipominajici botanickou zahradu. V roce
2024 jsme v tomto nové pojmenovaném aredlu Tabita zahajili generalni opravu stavajicich



objektli a nastavbu 5 malometraznich bytd nad hlavnim objektem spolu s dokoncovanim
terénnich uprav.

Toto zadani jsme po listopadovych povodnich museli rozsifit o sanaci velké Casti celého
pozemku aredlu véetné rekonstrukce biehtl potoka Cervenka, kdy ni¢ivy vodni Zivel pohltil
cca 2,5 m biehu tvoticiho hranici naseho pozemku.

Aredl Tabita po svém uvedeni do provozu koncem roku 2025 bude ctvrtym KC ESTER. Stane
se zazemim pro soucasné socidlni sluzby strediska II.

Uhelna

V ramci oprav byt v domé 156 a 68 probihali drobné udrzovaci prace a opravy zavad.
Pocatkem srpna 2024 nam vypriela 10-leta platnost nakladani s vodami z COV pro objekt
Uhelné 68. S ptedstihem jsme podali novou zadost, ktera byla akceptovana a nové rozhodnuti
o nakladdani s vodami nam bylo prodlouzeno s nabytim pravni moci v tinoru 2025 na dalsich 10
let.

Dobrovolnicka sluzba

Dobrovolnictvi patii k dlouhé tradici v ESTER. Hodnota a idea dobrovolného zapojeni,
dobrovolné prace je mimo jiné nezbytnou soucasti socialni prace i v sou¢asné dobe.

V roce 2024 ESTER méla tfadu dobrovolniki, ktefi se zapojovali do aktivit a ¢innosti spolu.
Byt neni dobrovolnictvi organizovano dle zakona, je neodmyslitelnou aktivitou.

V pribéhu roku bylo zapojeno celkem 17 osob do ¢innosti v socialnich sluzbach TK, STD a
predevsim do aktivit ECR a volnocasovych programi.

Vsem témto skveélym lidem patii velké uznani a velky dik.

Dobrovolnické hnuti neni v ESTER z.s. registrovano dle zdkona.

*

Pro vadu,
vzduch a pfirodu
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Ekologické centrum os ESTER v Javorniku — Ekocentrum Rychleby,
Registracni cislo projektu: CZ.1.02/7.1.00/09.03735

»
»

Ekocentrum Rychleby

Zatizeni disponuje 42 lizky a fadou prostorii s celkem cca 2500 m2 uZitné plochy. K centru
patii rozsahly vicetcelovy park a zahrady s fadou funkci. ECR slouZi pfedevsim k realizaci
vzdélavacich a vychovnych programti pro nejSirSi socidlni a zajmové skupiny, kteti ECR
navstévuji. Predevsim vSak ECR od svého pocatku plni roli zafizeni, kde se dafi socialni
inkluze a integrace téch, kdo se denné Ucastni programili pracovni rehabilitace, EVVO
vzdélavani, zazitkovych a poznéavacich programu atp. ECR je tvofeno vybavenymi workshopy/
rukodé€lnymi dilnami/u¢ebnami, zeleninovou zahradou se sklenikem a terapeutickou farmou s
chovem ovecek.



Park, ktery na plose 1,7 ha vznikl pted 13 lety je nejen jednim z nejkrasnéjsich v okoli, ale je
jediny v CR, ktery je osazen na byvalé ¢erné skladce spolu s celym komplexem.

I za rok 2024 jsme celkové splnili plan &innosti a zprava za rok 2024 byla MZP akceptovana,
takto jiz 9-tym rokem plnime udrzitelnost projektu a v pfistim roce se ptehoupneme jiz na jeji
polovinu.

Komunitni centrum Uhelna, Javornik a Bernartice

Jedna se o budovy, kde je vytvoieno zdzemi pro vykon socidlnich sluzeb v ambulantni formé,
zaroven slouzi jako kontaktni mista. Soucasti jsou prostory pro volnocasové a vzdélavaci
aktivity déti, jednotlivci a rodin.

V KC Uhelnd, KC Hawai Javornik a KC Bernartice v lofiském roce probihaly opét i
volnocasové aktivity a Skolni ptiprava pro déti klientd sluzby SAS. Téchto aktivit se zi€astnilo
celkem 93 déti - 32 déti v KC Hawai, 44 déti v KC Uhelna, 17 déti v KC Bernartice. Kolik?
Pro déti bylo ptipraveno nékolik vétsich spole¢nych aktivit.

V komunitnich centrech v Uhelné a Javorniku dochazi k potfebnych zménam v oblasti
doucovani a volnocasovych aktivit pro déti. Reagujeme postupné na zmény v chovani a
ptistupu k déti, je potfebna vétsi motivace a zavedeni pevného faddu a rozvrhu a planovani
jednotlivych aktivit. Témto zménam se musi prizpiisobovat i kolegové, kde ,,zajeté koleje uz
tzv. neslouzi. Reagovat potfebujeme 1 na zmény ve spolecnosti a ve svété socialnich médii,
internetu a technologického pokroku. Dle mého je nékdy nutné vykrocit témto vymozenostem
trosku naproti. DéEti je nutné vice motivovat a aktivizovat a ukazovat jim 1 jiny svét nez je
televize nebo mobily.

Financovani a personalistika

Socialng aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi, socialni rehabilitace, terénni programy, socialné
terapeutické dilny byly v roce 2024 financné zajiStény prostfednictvim programu A,
podprogramu ¢. 1 - Dotace na poskytovani socialnich sluzeb v Olomouckém kraji z icelové
dotace ze statniho rozpoctu na poskytovani socialnich sluzeb dle § 101 a zdkona ¢. 108/2006
Sb., o socidlnich sluzbach, ve znéni pozdéjSich predpist. Socidlni sluzba STD (socialné
terapeuticke dilny) byla dofinancovéna jesté prostiednictvim krajského dotacniho podprogramu
¢. 2.

Terapeutickd komunita byla financovana diky programu B, dota¢ni titul MPSV pro socialni
sluzby s nadregionalni plisobnosti.

Sluzba azylové domy byla zajiSténa diky individudlnimu projektu Olomouckého kraje.

Podali jsme navrh na socidlni odbor Olomouckého kraje k registraci socialni sluzby chranéné
bydleni.

Tabulka ukazuje personalni situaci v roce 2024.
SP — socialni pracovnik
PSS — pracovnik v socidlnich sluzbach



VS — vedouci sluzby

Admin. — administrativa

Ostatni — udrzba, tklid apod.

DPP, DPC — dohoda o provedeni prace, dohoda o pracovni ¢innosti

PREPOCTENE
POZICE POCET OSOB UVAZKY
SP 4 3,15
PSS 27 24,4
VS 5 0,9
Admin. 4 3,16
Asistent PSS 4 1,55
Ostatni 7 3,15
CELKEM 51 36,31
DPP 18
DPC 2 0,4
Odbor. prac. v
soc.sl. 1 0,5

Profesni vzdélavani a supervize

V uplynulém roce jsme s kolegy vyrazili na dvoudenni stdZ do Neratova, kde jsme absolvovali
prohlidku s odbornym vykladem a diskuzi nad systémem poskytovani socialnich sluzeb a
aktivit sdruZeni Neratov pro lidi s mentalnim hendikepem. Zucastnili jsme se mSe, kterou vedl
zakladajici farat a nékteti z nas zlstali chvili po setméni uvéznéni ve vézich. Tak to bylo i trosku

dobrodruzné.

Pracovni tym se rovnéZz vzdélaval na téma asertivni komunikace a deeskala¢ni techniky pro
pracovniky v socidlnich sluzbach. I nadéle probihd supervizni spoluprace s Mgr. Janou
Palouskovou, ktera pravidelné dojizdi v cca 2 mésicnich intervalech jak na skupinovou, tak 1
individuélni supervizi.

Spoluprdce s ostatnimi subjekty
Stejné jako v minulych letech 1 v roce 2023 spolupracovala Ester z.s. se socidlnim odborem
ORP Jesenik, usekem komunitniho planovani i OSPOD Jesenik. V ptipadé potieby jsme
konzultovali potfebné s vedenim a pracovniky sociadlni odboru Olomouckého kraje. Na
komunélni urovni jsme v kontaktu dle potfeby s vedenim mésta Javornik, popf. starosty
okolnich samosprav. Dle aktualnich situaci spolupracujeme s ostatnimi poskytovateli
socialnich sluZzeb na izemi ORP Jesenik.

Spoluprace se ZS Skorogice

Pro $kolni rok 2024 jsme byli osloveni nabidkou ZS Skorogice pro moznost dojizdéni déti
z Uhelné ¢i Javorniku. Obec SkoroSice neméla dostateCnou kapacitu déti a rodicim byl
nabidnut 1 odvoz déti do Skoly i ze Skoly. Nabidku jsme ptijali a s nékterymi rodic¢i se domluvili
na prehlaseni déti ze stavajici ZS Javornik. Jednalo se celkem o 12 déti. V soucasnosti a diky
ruznym st€hovanim Skolu stale navstévuje 8 déti. Vyuka probihd v tzv. ,, malotiidkach* a détem
nasich klienti se zda byt ku prospéchu. Je tam mensi kolektiv déti a kladou diraz na kolektivni




1 individudlni préci, déti se uci spolupracovat i samostatnosti, trpélivosti, mivaji otevieny kruh
sdileni a dostatek fyzického pohybu aj. Se skolou spolupracujeme a pravideln¢ si sdélujeme
zpétnou vazbu. Z této komunikace pak cerpame témata k rozhovortim s rodici a détmi.

Povodné

V poloving¢ zéti Jesenicko zasahly nicivé povodné. Nejhtife postizené obce byly v povodi fek
Bél4, Staii¢ a Vidnavka. Mezi obce, které byly zaplavené nejvice patiily Mikulovice, Siroky
Brod, Ceska Ves, Béla pod Pradédem, ale i Lipova-lazn¢ a také Jesenik.

Javornicko mélo na male, ale nakonec diky tomu, Ze pfestalo prSet se mistni toky nevylily.
K obcim spadového mikroregionu Zulovsko, kde piisobime i v terénnich socialnich sluzbach,
na tom byly nejhtie obce Velk4 Kra§, Vapenna a Kobyla nad Vidnavkou. Postizena byla také
&ast Vidnavy a Zulové.

Naés se povoden dotkla v Zalesi a Travné, kde museli byt komunity evakuovany.

Po dramatickém vikendu, kdy se voda na Jesenicku vylila zkoryt, jsme se potykali
s nejruznéj$imi dopady, piedevSim s dopravni nedostupnosti, kdy od Vapenné smérem na
Jesenik se trhala silnice a misty ani nebyla, takZe tento dopravni tah byl skoro tyden
neprujezdny a z druhé strany se dalo do Javorniku dojet jen od Mikulovic, dale na Jesenik byla
cesta také neprijjezdnd, kvili chybéjicim tseklim silnic. Toto mélo vliv na zdsobovani obchodt
pecivem a potravinami, ale také na dopravu k 1ékaiim, na Gfady apod. Kazdodenni chod se
uplné zastavil a pozmeénil. Nesel néjakou dobu v nékterych lokalitach proud, netekla pitna voda,
nejezdily autobusové linky a vlakové spoje nejsou obnoveny dosud.

Nas vSechny situace na Jesenicku hluboce zasahla. Od pondé€lniho rana jsme davali dohromady
informace, zjist'ovali kdo viibec ptijde do zaméstnani, jak to celé uchopit. Kazdy den jsme méli
porady tymu a fesili situaci ze dne na den. Byli jsme ve spojeni s odborem socidlni ch véci
z Jeseniku a komunikovali jakym zplisobem miizeme byt v terénu napomocni. Napi. do
Sirokého Brodu u Mikulovic, do Velké Krase a Bernartic jsme vezly pitnou vodu a néjaké
pecivo, které kolegyné+ kolegoveé denné pekli. Komunikovaly jsme se starostmi na obcich a
kolegové aktivné v terénu davali dohromady primarni potteby lidi v postizenych obcich.
Situace se ménila ze dne na den, a potfeby se ménily zrovna tak. Postupné vrtulniky navazely
humanitarni pomoc sjidlem a dezinfekci...a lidé zriznych mist CR dovazeli
potiebné...Situace se do tydne néjak stabilizovala a byly vytvofeny centrdlni sklady
s humanitarni pomoci a potravinovou bankou.

Za Ester jsme v programu byly také ptihlaSeni a za pomoci armady a sil nasich kolegi jsme
vytvofily v KC Uhelna tzv. ,,mezisklad® potravinové a materialni pomoci.

Kolegyné Vérka Rumanova pak méla na starosti cely terén a vazn€ musim fici, ze takovou
organiza¢ni schopnost a nejen to, co Vérka zvladla, si zaslouZi opravdové Neunavné spolecné
s Janou Salvovou az do ve€ernich hodin rozvazeli humanitarni pomoc, pomahali organizovat
dobrovolnické skupiny a byly ve spojeni s koordinatory dobrovolnikli a podavaly relevantni
informace.

K ¢innosti pracovnikll patfilo také vyfizovani davek hmotné nouze, tzv. MOP pfi Zivelni
katastrofé a nutno uvést, Ze bylo v n&kterych piipadech nutné komunikovat s Utadem prace a
lidem velmi aktivné pomoci na davku dosahnout.

Vsem zucastnénym kolegiim z obou stifedisek moc dékujeme za tuto ¢innost. VSe probihalo ve
ztizenych podminkéch, bylo to naro¢né po vsech strankach...
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VEDENI ORGANIZACE
Nejvyssim orgdnem spolku je Vyroc¢ni konference, ktera se schazi jednou ro¢né€. V mezidobi tj.
v obdobi mezi konferencemi zodpovidd za organizaci Spravni rada, kterd ma rozhodovaci
pravomoci a je svolavana piedsedou spravni rady dle potieby, nejméné vSak dvakrat rocné.

Rizeni organizace se déje v souladu s jejimi stanovami.

Denni agendu ESTER z.s. fidi a za ni odpovidaji voleni vykonni feditelé, ktefi také vystupuji
jako jeji statutarni zastupci a nesou plnou odpovédnost za ¢innost organizace v rozsahu uréeném

stanovami.

V pribéhu roku dochazelo pravidelné k jednéni ¢lend Spravni rady a dle stanov byla
realizovana Vyro¢ni konference spolku.

Registrace spolku ESTER z.s. je zapsana v registru Krajského soudu Ostrava.

Kontaktni adresa:

Bankovni spojeni :

E-mail adresa:

Ester z.s., Bily Potok 152, 79070 Javornik
IDDS: 257v77x

IC: 70599963

DIC: CZ 70599963

Ceska spofitelna a.s.
Cislo tiétu : 1906176349/0800

ester.zalesi@seznam.cz

Web: www. ekocentrumrychleby.cz
Telefonni kontakty : 739834103 — Abraham Stanck, vykonny tfeditel
Michaela MatouSova, vykonna feditelka
584440211, 584440141 — hlavni kancelat spolku
Clenové Spravni rady : Eva Svobodovéa— predsedkyné Spravni rady a spolku,

Michaela MatouSova — vykonna feditelka, clenka spravni rady,
Abraham Stan¢k — vykonny feditel, ¢len spravni rady

Renata Bilkova — ¢lenka spravni rady

Marek Kaspar - Clen spravni rady

Samuel Kaspar - Clen spravni rady



ZAVER
Vazeni Ctenafi, mili pfatelé a spolupracovnici.

Vytvotili jsme vyro¢ni zpravu za rok 2024, kterd obsahuje stru¢ny i podrobnéjsi souhrn udalosti
v jednotlivych socialnich sluzbach i v ndvaznych aktivitach.

Jak jisté€ vite, rok 2024 ledacos zménil, proménil, hlavné kviili zatijovym povodnim. Pfemyslim,
co z tak smutné Ziveln¢ katastrofy vlastné plyne. Jisté jsme se poucili a néco i naucili a budeme
doufat, ze k tak rozsahlému nestésti v nejblizsich letech nedojde.

Mam dojem, ze povodné byly a budou velkym meznikem roku 2024 pro vSechny zasazené i
pro nas ostatni.

Musim ovSem vyzdvihnout lidskou solidaritu, aktivitu, dobrovolnictvi, soucit a obrovskou chut’
pomahat v§em tém, ktefi se do procesu pomoci po povodnich, jakkoliv zapojili. Tohle mé
dodnes hieje u srdce a byl to velky hnaci motor pro mé i ostatni kolegy tady v Ester. Neztratila
jsem nad¢ji a viru v to, ze se lidi umi spojit, propojit a komunikovat, tak, aby pomoc se dostala
potfebnym. Toho si vazim a velké diky patii vSem, kterym osud lidi na Jesenicku nebyl
Ihostejny, zvlast dobrovolnikiim, ktefi sem cestovali z riiznych krajit CR. Bez nich by to bylo

24

Pteji ndm vSem, abychom se dokazaly obcas zastavit, a ve vzpominkach se k témto udalostem
znovu vratit, tentokrat ovSem ze Sir§iho nadhledu, tak abychom si vzali z toho ponauceni a
inspiraci z lidské sounalezitosti.

Pieji vS§em hodné sil v roce 2025!

Pteji pékné letni dny.

Michaela MatouSova

PS. Zlatko, diky za vSe, cos pro Ester vykonala. Bude§ nam chybét. \;

Dékujeme vSem naSim blizkym, pratelim, rodinam a ¢leniim Ester z.s. za podporu a
povzbuzeni.

Dékujeme v§em nasim sponzorim, nadacim, MPSV a Olomouckému Kkraji za finanéni,
materialni i jinou formu podpory, bez ni bychom neméli sluzby, jak realizovat!

Vazime si vas vSech priznivei, ktefi za nami stojite, pomahate jakymkoliv zpiisobem nebo
nas podporujete v tom, co délame.

Dékujeme vSem spolupracujicim subjektiim za ochotu, za sdileni, komunikaci, laskavé
naladéni a vyménu zkuSenosti.

Dékujeme vSem zaméstnancim, dobrovolnikim za vydrz, loajalitu, praci nad ramec
pracovnich povinnosti, vlastni aktivitu a chut’ se dal ucit a vzdélavat a pracovat saim na
sobé.

Dékujeme za veSkerou ¢innost a spolupraci vSem dobrovolnikiim, darcim a jinak
pomahajicim a podporujicim lidem a organizacim po povodnich.



Dékujeme, za podporu vSem. Letos uz 25 let. J

Moc si toho vazime!

(Michaela MatouSova, Abraham Stanék, Eva Svobodova, Roman Vyborny, Véra Rumanova, Pavla
Sindelkovs, ...)



